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Zusammenfassung

Zur gesundheitlichen Sitwation der Berliner Jugendli-
chen in der Mitte der 8Qer Jahre sind folgende Aussagen

moéglich:

Die Mortalitat ist in den letzten 10 Jahren weiter ex-
heblich zurlickgegangen; das betrifft vor allem auch die
Todesursachen Kfz.-Unfélle, Selbsttdtungen, Drogensucht
und bésartige Neubildungen. :

- Die Morbiditat an meldepflichtigen Krankheiten ist be-
sonders auch hinsichtlich der Tuberkulose und dexr Ge-
schlechtskrankheiten ricklaufig.

Die Zahl der Geburten jugendlicher Miitter hat nach
einer steilen Zunahme bis in die erste HiElfte der 70er
Jahre seitdem kontinuierlich abgenommen. :

Die Bedeutung der Sozilalgruppenzugehdrigkeit fir ein
erhdhtes Risikoverhalten zeigen die Beispiele des Rau-
chens und des Bewegungsmangels (bzw. sportliche Bet&ti-

gung) .

Die flir Schulabginger beim Ubergang 1in das Berufsleben
wichtigen Faktoren Schulerfolg und Arbeitsmarktsitua-
tion fiir Lehrstellenbewerber werden in ihrer Entwick-
lung in den letzten Jahren dargestellt.

Die Auswertung schuldrztlicher Untersuchungen nach
funktionsdiagnostischen Gesichtspunkten und der Beuxr-
teilungen nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz von 15.539
Schulabgingern sowie Gymnasiasten der 10 Klassen er-
brachten u.a. folgende Ergebnisse: -

Zwischen einem guten Schulerfolg und der Geschwister-
zahl Dbesteht eine negative Korrelation, d.h. je grdBer.

der Schulerfolg, desto geringer die Geschwisterzahl und =

vice versa., Jugendliche mit groﬂerer Geschwisterzahl
sind im Durchschnitt kleiner als Jene, die in kleineren
Fam:llen leben.

Mindestens einen mit einer erheblichen Funktionseinbufe
einhergehenden Befund hatten etwa 6 % der deutschen und
7 % . der nichtdeutschen Jugendlichen. Die meisten
schwerwiegenden Befunde waren F&lle von hochgradiger
Fettsucht und Befunde der Organgruppe "“Nervensystem",
beli der auch geistige Lelstungsschwdchen registriert
werden. :



Mehr als ein Drittel der Befunde, die eine Uberweisung
- zur weiteren Diagnostik oder dringlichen Behandlung er-
forderten, wurden an Sinnesorganen erhoben.

Fiir 54 Einzelbefunde wird die nach ihrer Bedeutung fiir
die Funktionstiichtigkeit in 3 Funktionsgruppen geglie-
derte . Haufigkeit dargestellt und mit den Ergebnissen
der Intersuchungen der Schnlabgénger: 1979/80 und.
1982/83 verglichen.

‘Der Zugewinn an durchschnittlicher K&rperhdhe war bei
nichtdeutschen Jugendlichen in 6 Jahren grdBer als bei
- gleichaltrigen deutschen.

Bei gleicher KdrperhShe haben die Durchschnittsgewichte
der deutschen Jugendlichen wvon 1980 bis 1986 deutlich:
zugenommen.

Nichtdeutsche Jugendliche (zu rund zwei Dritteln tiirki~
scher Nationalitdt) sind im Durchschnitt kleiner als
gleichaltrige deutsche, bel gleicher Korperhdhe aber
deutlich schwerer. Besonders Madchen hatten Sfter ein
extremes Ubergewicht. 8Seltener als bei deutschen Ju-
gendlichen fanden sich u.a. Stdrungen des Sehvermdgens,
Ekzeme, Akne, Verinderungen am lymphatischen Rachen-
ring, Haltungsanomalien und Skoliosen. Hiufiger als bei
Deutschen waren Erkrankungen der Harnorgane und -wege,
entstellende Narben und Zustinde nach Mittelohrentziin-
dung, bei Jungen auch beidseitige HOrstdrungen.

Bei rund 31 % dexr deutschen und 25 % der nichtdeutschen
Jugendlichén wurde eine gesundheitliche Gefdhrdung
durch bestimmte Arbeiten in den nach dem Jugendarbeits-
schutzgesetz vwvorgeschriebenen Bescheinigungen fir den
Arbeitgeber vermerkt. 57 % der ausgesprochenen Besché&f-
tigungsverbote betrafen "Arbeiten,  die volle Sehkraft-
ohne Brille erfordern". Blieben Beschaftigungsverbote,

die durch eine m#&PBig starke Einschrinkung des Sehverm&-
gens bedingt waren, unberiicksichtigt, verminderte sich
die Differenz zwischen Nichtdeutschen wund Deutschen.

Andere Einschrinkungen des Arbeitseinsatzes hatten 10 %
der Jungen und 9 % der Miadchen. ‘

Beschiaftigungsverbote fiir k&rperlich schwere Arbeiten
warden im Vergleich zu friher seltener ausgesprochen,
da sie Jugendliche bei der Suche nach einem Arbeits-
platz behindern und andererseits dem Arbeitgeber keinen
eindeutigen Hinweis auf die Einsatzmdglichkeit des Ju-
gendlichen geben. Entsprechendes gilt filir die in den
Formblittern filir die Zrztlichen Untersuchungen nach dem
Jugendarbeitsschutzgesetz vorgegebene Formulierung “Ar-~
beiten mit besonderer Belastung der Haut", die in ihrer
Verallgemeinerung zu Fehlschliissen fithrt.




Da Schulidrzte beili der Beurteilung von Schulabgingern in
der Regel auf mehrere vorangegangene Untersuchungen zu-
riickgreifen konnen, . brauchten nur 7,3 % der deutschen
und 13,5 ¥ der nichtdeutschen Jungendlichen 2zu einer
Erganzungsuntersuchung durch andere Krzte iltberwiesen zu
wexrden. A

Die gesundheitlliche Situation der Berliner Jugendlichen
1985/86 '

Die Frage nach dem Gesundheitszustand der Jugendlichen
einer Stadt oder eines Landes ist nur schwer und nur
mit gewlssen Einschrinkungen zu beantworten. Unter den
zahlreichen Definitionen des Begriffes Gesundheit ist
keine, die statistisch faBbar wdre. Flir den Versuch, zu
einer Kollektivdiagnose der gesundheitlichen Situation
der Berliner @ Jugendlichen zu kommen, miissen mdglichst
viele Teilbereiche untersucht und Entwicklungstendenzen

aufgezeigt werden.

Mortalitat

In den letzten zehn Jahren hat sich die Sterblichkeit

auch im Jugendalter erheblich vermindert. Derxr Rickgang
betrifft sowohl = “natiirliche"” Todesursachen (d. h.
Krankheiten) als auch die Folge von Unfiéllen und
anderen gewaltsamen Elnwirkungen (Abb. 1): -

Abd. 1 eestorbens Jugendliche im Alter von 15 bis unter 20 Jahren
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Gestorbene

In den Jahren 1985/86 betrafen die hiufigsten Todesur-
sachen in dleser Altersgruppe

Todesursache absolut von 100.000
= “ Gleichaltrigen

Kfz.-Unfille . ‘ 20 8,6
Selbsttdtung 18 7,7
Nervensystem 9 3,9
Kreislaufsystem 7 3,0
Atmungsorgane 8 2,6
Mord oder Totschlag 5 2,1
Neubildungen 4 1,7
andere ‘ - 34 14,5
insgesamt 103 44,1

Trotz eines erheblichen Riickganges in den letzten zehn
Jahren sind also bei Jugendlichen immer noch Kfz.-Un-
fille und Selbsttdtungen die mit Abstand hiufigsten To-
desursachen. Die Senkung der Zahl der tédlichen Kfz.-
UOnfialle kann auf Erfolge vielféltiger praventiver Bemii-
hungen und MaBnahmen, auf Verbesserungen des Verletz-
tentransports und auf Fortschritte in der Diagnostik
und Behandlung zurtickgefiihrt werden (Abb. 2):

uh 2 An Kfz.~-Unf8llen gastorbena, Juganducha an Alter von 15 bis unter 20 Jahren
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‘Gestorbene

Ob die Abnahme der Selbsttdtungen einen Erfolg der Ar-
. beit der zahlreichen in der Stadt vorhandenen Bera-
tungsstellen dokumentiext, kann nur vermutet werden

(Abb. 3)¢

Abb. 3 An Selbstmord gestorbene Jugendliche im Alter von iS5 bis unter .20 Jahren
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Gestorbene

Die glinstige Entwicklung der Stérblichkeit an Kfz.-Un-
f8llen und Selbsttdtungen darf nicht vergessen lassen,

daB bei einer statistisch nicht zu erfassenden Zahl von
tiberlebenden die Folgezustinde eine erhebliche gesund-

heitliche EinbuBe bedeuten.

Die Zahl der Todesfélle als Folge von Drogensucht stieg
in dieser Altersgruppe in der ersten Halfte der siebzi-
ger Jahre steil an und ging danach erheblich zurick

(Abb. 4):

" Abb. & An Drogensucht gestorbana Jugandliche im Alter von 4S5 big untar 20 Jahren
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Als Nachweis der Fortschritte moderner Therapieverfah-
ren ist auch die Abnahme der Sterblichkeit Jugendlicher
an bdsartigen Neubildungen (einschlieflich der Leuké_
mien) bemerkenswert:

An Neubildungen gestorbene Jugendllche im Alter von 15-
bis unter 20 Jahren je 100.000 desselben Alters ‘

Jahr Jungen Madchen

1972 - 1976 9,3 4,8
1982 - 19886 3,7 2,4

Zusammenfassend kann gesagt werden, dapB hinsichtlich.
~der Sterblichkeit die Situation fiir Jugendliche besser
ist als je zuvor. Ihr Leben wird nicht in erster Linie
von Krankheiten bedroht, sondern durch die Folgen von
eigenem oder fremdem Fehlverhalten. '

Morbiditat

Ubersichten, wie h&ufig Kinder oder Jugendliche wegen
bestimmter Erkrankungen oder Unfallfolgen in der Schule
fehlen, liegen nicht vor. H&ufigkeitsangaben kdnnen nur
fir jene Infektionskrankheiten gemacht werden, fiir die
eine Meldepflicht besteht. Die nach dem Bundesseuchen-
gesetz gemeldeten Krankheiten wurden 1984--1986 in fol-
gender Hiufigkeit bekannt (je 10. 000 der Jeweilzgen Al-~-

tersgruppe)

5-14 Jahre 15-24 Jahre

- Art der Infektion

1984| 1985| 1986| 1984| 1985| 1986

Virushepatitis

(alle Formen) 18,1 15,6 11,7 10,1 8,1 7,4
Infektidse : ‘

Darmerkrankungen . 4,9 5,4 6,5 2,5 3,3 4,0
Meningitis, \ o
Enzephalitis 4,0 38,8 3,5 1,4 1,2 1,1

Die Zahl . der Neuerkrankungen an aktiver Tuberkulose
nahmen in den letzten Jahren auch bei Jugendlichen -
insbesondere bei Nichtdeutschen - ab (je 10.000 der Al-

tersgruppe):




Zuginge an aktiver Tuberkulose bei 15- bis unter 20jah-
rigen

. Jahr , . Deutsche Nichtdeutsche

1980 1,6 25,0
1981 1,6 19,1
1982 2,2 26,6
1983 2,8 15,3
1984 1,3 9,4
1985 1,5 12,6
1986 1,0 6,5

Die mit Abstand h3ufigste meldepflichtige Krankheit ist
bei Jugendlichen die Gonorrhoe. Auch hier ist eine Ab-
nahme zu verzeichnen: ’

Geschlechtskrankheiten bei 15- bis unter 20jdhrigen Jje
10.000 der Gleichaltrigen : ,

~ Gonorrhoe

Geschlecht - :
~ 1880 1983 | 1984 1985 1986
ménnlich 90,2 62,0 59,4 58,3 44,9
weiblich 71,3 52,2 55,0 42,1 28,0

Lues

m&nnlich 6,8 0,9 0,9 2,1 0,7
weiblich 4,9 0,8 1,0 1,4 0,2

Jugendliéhe Hﬁtter

Eine in diesem Lebensalter fast immer ungewollte
Schwangerschaft stellt Miadchen vor schwerwiegende Pro-
bleme. Von 1955 Dbis in die erste Halfte der siebziger
Jahre nahm die Zahl jugendlicher Miitter erheblich zu,
bei den 14- bis 15jdhrigen um das Neunfache, bei den 15~
bis 16jdhrigen um das Sechsfache und bei den 16 bis
17jahrigen um das Funffache (je 10.000 gleichaltrige
M&dchen). Nach der Reform des 8 218 StGB, die bestimmte
Notlagen als Indikation fiir einen Schwangerschaftsab-
bruch legalisierte, nahm die Zahl der Entbindungen von
Jugendlichen ab, bei 16~ bis 17jdhrigen um mehr als
zwel Drittel, ©bei jlingeren Jjedoch nur um die Hilfte
(Abb. 5): :
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' Rauchen

Als ‘ein Beispiel fiir Risikoverhalten mit schddlichen
Auswirkungen auf 'den Gesundheitszustand (spédtere Er-
krankungen, vorzeitige Invaliditit oder sogar Tod) kon-
nen die Rauchgewohnheiten der . Schulabgidnger angefithrt
werden. Die anl3Blich einer L&ngsschnittstudie des
Bundesgesundheitsamtes zum "Gesundheitsverhalten im
Kindes- und Jugendalter"” im Herbst 1985 erfolgte Befra-
gung von Schiilern der 10. Klassen in Berlin und Bremen
(N. Semmer) ergab hinsichtlich des Zigarettenkonsums
erhebliche Unterschiede zwischen Hauptschillern und
Gymnasiasten. Besonders bedenklich ist, daB sowohl in
den Hauptschulen als auch. - weniger ausgeprégt - in
den Gymnasien relativ mehr Midchen als Jungen zu den
regelmdBigen Rauchern gehdrten:

gelegentliche ‘regelmaﬂige

10. Klasse Nichtraucher| Rauchgr Raucher
Haupfschule ‘

Jungen _ 36,2 % 5,5 % 58,3 %
Madchen 27,86 % 5,9 % 66,5 %
Gymnasium _

Jungen 63,8 % 17,9 % 18,4 %
Madchen 64,9 % 14,1 % 20,9 %

25 oder mehr Zigaretten pré Woche rauchten 41,9'% der
Hauptschiller gegeniiber 9,6 % der Gymnaslasten.

Sportliche Betitigung

Ein anderer Risikofaktor filir die Erhaltung der Funkti-
onstiichtigkeit von Kreislauf und Stoffwechsel 1ist in
der technisierten Zivilisation einer urbanisierten Um-
welt der Bewegungsmangel. Deshalb sollte es auch eine
Aufgabe des Schulsports sein, Schiller 2zu regelmiBiger
sportlicher Betdtigung neben und nach der Schulzeit an
zuregen. . A '
Sportliche Aktivitit wird in diesem Lebensalter vor al-
lem in Sportvereinen ausgeiibt. Der Prozentsatz der Ju-
gendlichen, die Mitglied eines Sportvereins sind, zeigt
in den letzten Jahren eine abnehmende Tendenz (Quelle:
Statistisches Landesamt). Der sehr geringe Anteil wvon
Sportlerinnen unter den nichtdeutschen Miadchen weist
darauf hin, daB bei ihnen in dieser Beziehung die Inte-
grationsbemithungen bisher offenbar an konventionellen
Schranken der Herkunftslinder gescheitert sind:
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15- bis unter 19jidhrige Mitglieder eines Sportvereins
je 100 Gleichaltrige ' gleichen Geschlechts, deutscher
oder fremder Nationalit&at '

_ Deutsche Nichtdeutsche .
 Jahr - Jungen Madchen “ Jungen Madchen
1981 50,1 27,9 17,6 1,2
1982 47,5 28,1 19,5 1,8
1983 46,1 29,3 26, 2 2,5
1984 46,0 29,5 28,4 2,8
1985 42,3 25,9 27,5 2,2

1986 42,6 25,8 26,0 1,9

Erreichter Schulabschluf

Die Startmdglichkeiten in das Berufsleben werden
weitgehend vom Schulerfolg mitbestimmt  Ware es zuléds-
sig, allein den erreichten SchulabschluB als Qualitits-
merkmal der Schulbildung heranzuziehen, kdnnte man die
Bildungspolitik in Berlin als sehr erfolgreich bezeich-
nen., Von 1875 bis 1986 sind unter den Schulabgingern
die Anteile der Abiturienten Dbetrachtlich gestiegen,
die derjenigen, die keine abgeschlossene Schulbildung
erreichten, erheblich gesunken:

Schulabschluf 1975 | 1978 | 1981 | 1984 | 1986
Hochschulxeife 19,1 21,1 23,8 25,6 30,3
Realschulabschlu@ - 30,3 37,7 38,9 36,2 35,3
Hauptschulabschlu@ 29,4 24,0 21,9 22,5 21,8

ohne Abschluf 21,2 17,2 15,4 15,8 12,5
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(Quelle: Senator flir Schulwesen, Berufsausbildung und .
Sport: Das Schuljahr 86/87 in Zahlen, S.197/198 vgl.
Abb.6) Einen Dbesonders guten Schulerfolg hatten 1986
deutsche Madchen, von denen drei Viertel eine abge-
schlossene Ausbildung im Gymnasium oder der Realschule
erreichten:

Deutsche Nichtdeutsche

Schulabgidnger 1986 Jungen Madchen Jungen Mﬁdchén

Hochschulreife 33,6 35,3 8,5 6,7
Realschulabschlu@ 35,2 39,2 24,1 25,4
Hauptschulabschluf 21,2 17,5 34,6 36,5
ohne Abschlupf 6,5 5,6 27,4 25,7
Sonderschule L 3,5 2,4 5,4 5,5

Abb. & Erreichter Schulabsenlus

Prozent

1975 1978 1981 1584 1886
Jahr

. ,,’
] onne Abschlus -] Houpteenulabschiud
——— Reslachulabschlus B~ Hochachulrelfe

Ausbildungsplatze

Bei den meisten Jugendlichen erfolgt in dieser Alters-
rhase der Ubergang von der Schule in das Erwerbsleben.
Damit wird die Suche nach einem geeigneten Ausbildungs-
platz zu einem gewichtigen Faktor im Leben von Jugend-
lichen. Die Zahl der den Berliner Arbeits&mtern gemel-
deten Ausbildungsplitze konnte von 1877/78 bis 1985/86
um 46,9 % (von 10.1768 auf 14.854) gesteigert werden.
Da sich jedoch in diesem Zeitraum die Zahl der bei den
Arbeitsimtern gemeldeten Bewerber um 49,1 % vermehrte
(von 10.572 auf 15.759), konnten bis Ende September
1986 876 (5,6 %) der gemeldeten Lehrstellenbewerber

nicht»vermittelt werden.
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Abb. 7 Bei den Arbeitsémtern gemsldete Aulbndunalnutza und Bowerber
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Ergebnisse der Schulentlassungsuntersuchungen 1985/86"

Zu einer Aussage liber die gesundheitliche Situation von
Jugendlichen in Berlin gehdren ~ Angaben {iber das Vor-
kommen und die Haufigkeit relevanter gesundheitlicher
Stdrungen, Krankheiten und Leiden in dieser Altersgrup-
pe. Wihrend bei Schulanféngern die (fast) vollsténdige
Erfassung einer Altersgruppe relativ leicht mdglich
ist, da filr alle eine schuldrztliche Einschulungsunter-
suchung vorgeschrieben ist, gelingt das bei Jugendli-
chen kaum. ’ ' .

Bei Schulentlassungsuntersuchungen ist die Altersspanne
des Untersuchungskollektivs wesentlich gréBer. Um verx-
gleichbare Daten =zu erhalten, werden daher nicht die
Abiturienten in die Untersuchungsauswertung einbezogen,
sondern die Schiiler der 10. Klassen der Gymnasien, de-
ren Alter dem der meisten Schulabgénger entspricht.

Zusammensetzung des Untersuchungskollektivs'

Abgegeben wurden 15.899 Statistikbdgen, von denen 460
(2,9 %)  wegen eindeutig fehlerhafter Angaben nicht in
die Auswertung eingingen. Mit den auswertbaren Ergeb-
nissen der Untersuchungen von 15.539 Jugendlichen war
das Untersuchungskollektiv wesentlich kleiner als in
fritheren Jahren: : ‘

Jahr der ,

' Untersuchung Deutsche Nichtdeutsche zZusammen
1979/80 . 19.326 680 (3,5 %) 20.016
1982/83 18.993 1.376 (6,8 %) 20.369
1985/86 13.908 1.631(10,5 %) 15.539

Der Riickgang der Untersuchungszahlen ist nicht allein
durch eine . Abnahme der Zahl jugendlicher Schiiler be-
dingt. Die Anteile der vor der Schulentlassung bzw. in
der 10. Klasse Untersuchten an einer durchschnittlichen
Jahrgangsstirke der 15- bis unter 16jahrigen Wohnbe-
~vdlkerung in Berlin betrugen: ‘ -

1979/80: 81,2 %
1982/83: 80,6 %
1985/86: 73,1 %

Die geringere Untersuchungsaquote erklirt sich unter an-
derem auch dadurch, daB lernbehinderte Sonderschiiler
und leistungsschwache Hauptschliiler die Moglichkeit ha-
~ben, ihr 10, Schuljahr mit dem Besuch eines “berufsbe-
fahigenden" bzw. “berufsvorbereitenden” Lehrgangs an
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einer Berufsschule zu erfiillen und sie erst danach eine
Untersuchungsbescheinigung nach dem Jugendarbeits-
- schutzgesetz bendtigen. Nach dem erfolgreichen Abschluf
eines berufsbefzhigenden Lehrgangs kann Sonderschiilern
eine dem HauptschulabschluB wvergleichbare Schulbildung
bescheinigt werden.

Hinsichtlich der Untersuchung diesexr Schiiler und ihrer -
Einbeziehung in die statistische Erhebung wurde in den
Berliner Bezirken sehr unterschiedlich verfahren. Vor
allem aus diesem  Grund kam es 2zu einer deutlichen Un-
tererfassung lernbehinderter und leistungsschwacher
Schiiler, Nach Meldung deér Schulimter kamen 3,3 %
(Nichtdeutsche 5,4 %) der Schulabginger 1986 aus Son-—
derschulen L (8Senator fliir Schulwesen, Berufsausbildung
und Sport: Das Schuljahr 1986/87 in Zahlen, S. 198/
199). Von den Untersuchten waren es Jjedoch nur 1,5 %
(Nichtdeutsche 2,1 %), 1980 hingegen noch 3,1 % (Nicht-
deutsche 2,9 %). g ,

zusammen
Schulzweig Jungen Midchen absolut %
Deutsche _
Gymnasium 2.054 2.307 4.361 31,4
Realschule 1.824 1.941 - 3.765 - 27,1
Gesamtschule 1.58D 1.440 3.020 21,7
Hauptschule 1.389 1.015 2.414 17,3
Sonderschule L 130 - 82 212 1,5
andere Sonder-
schule 79 57 138 1,0
insgesamt 7.066 = 6.842 13.908 100,0
Nichtdeutsche
Gymnasium 65 73 138 8,5
Realschule : 112 109 221 13,5
Gesamtschule 237 1585 392 24,0
. Hauptschule 512 325 837 51,3
~Sondexschule L 186 18 34 2,1
andere Sonder- ‘
schule N ' 6 3 9 - 0,6

>

. insgesamt ' 948 683  1.631 100, 0



Die
Schiiler

prozentuale
nach
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Zusaﬁmensetzung der nichtdeutschen
in den verschiedenen
Angaben der Schulverwaltung

Schulzweigen 13Bt sich -aus
ermitteln (Senator fiir Schulwesen,

Sport: Das Schuljahr 1985/86 in Zahlen):

ihrer Nationalitat

Berufsausbildung und

» - Jugo- | {ibrig. o ‘
Schulzweig| Tiirkel|slawien|Europa |Amerika|Asien|andere
Gymnasium 45 19 21 '3 8 4
Realschule 60 18 13 1 5 2
Gesamtschule 61 -9 9 13 5 2
. Hauptschule 80 3 7 1 3 o1
Sonder--

schule L 71 12 8 - 7 4
andere Sonder-

schule 57 18 10 1 11 3
insgesamt 64 13 10 5 6 2

Nach dem Lebensalter der Untersuchten ergab sich fol-
gende Zusammensetzung:

zZusammen
Alter in . : ,
Jahren Jungen | Madchen absolut Prozent

| | Deutsche
unter 15 24 39 63 - 0,58
15 2.280 2.628 4,908 35,3
16 3.453 .3.158 6.611 47,5
17 1.203 937 2.140 15,4
18 oder '
alter 108 - 80 © 188 1,3
| Nichtdeutsche |

unter 15 9 4 13 0,8
15 251 192 443 27,2
16 430 314 744 45,86
17 217 147 364 22,3
18 oder S
dlter 41 26 67 4,1
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Unter den Jungen waren relativ weniger Jjlingere und mehr
dltere als bei den Midchen und unter den nichtdeutschen
Jugendlichen waren die Anteile der &dlteren wesentlich
héher als bei den deutschen:

Alter in Deutsche Nichtdeutsche

Jahren Jungen - Madchen Jungen - M&adchen
15 oder '

Jjlunger 32,6 % 39,0 % 27,4 % 28,7 %
16 48,9 % 46,1 % 45,4 % 46,0 %
17 oder , ,

dlter 18,5 % 14,9 % 27,2 % 25,3 %

Die Anteile der Untersuchten mit einem hdheren Lebens-
alter sind in den letzten Jahren grdBer geworden:

Schul jahr
Alter in
Jahren 1979/80 . ) 1982/83 1985/86
DeutSche/
15 oder
jlingezxr 48,5 % 51,2 % 35,8 %
18 , 39,8 % 38,1 % 47,5 %
17 oder ,
" Alter 11,7 % 10,7 % 7 16,7 %
Nichtdeutsche
15 oder )
Jinger . 35,5 % 34,7 % 28,0 %
i86 47,8 % 43,0 % . 45,4 %
17 oder .
dlter 16,7 % 22,3 % 26,4 %

Die Verschiebung des Schulabgangs und der Berufsaufnah- -
me ‘in ein hdheres Lebensalter hat zur Folge, daB fiir
immer mehr Jugendliche die zweite Untersuchung nach dem
Jugendarbeitsschutzgesetz entfidllt, die nach einem
Jahr Berufstitigkeit vorgenommen werden soll, well sie
dann bereits das 18. Lebensjahr vollendet haben.



- 18 =~

Geschwisﬁerzahlen,_

Ebenso wie bei den fritheren Erhebungen unterschieden
sich deutsche und nichtdeutsche Schiiler erheblich in
der Zahl ihrer @eschwister. Von den deutschen Schulab-
gingern lebten nur 12,86 # 1in einer kinderreichen Fami-
lie mit 3 oder mehr Geschwistern zusammen, von den
nichtdeutschen Jugendlichen jedoch 46,4 %.

NOOUTR WO

Zahl der
Geschwister Deutsche Nichtdeutsche.
4.090 29,4 192 11,8
5.626 - 40,5 319 19,6
2.438 17,5 362 22,2
809 6,5 . 291 17,9
432 - 3,1 211 12,9
203 1,5 131 8,0
87 0,6 ‘ 75 4,6
- b1 0,4 31 1,9
8 oder mehr 71 0, i,1

5 ' 18
Geschwisterzahl und Schulerfolg |

Die bekannte Korrelation zwischen der Geschwisterzahl
und dem besuchten Schulzweig war auch bei dieser Unter-
suchung deutlich. Rund 80 % der Gymnasiasten lebten
allein oder mit nur einem weiteren Geschwisterkind in
der Familie, w&hrend in Hauptschulen und Sonderschulen
fliir Lernbehinderte die Anteile der Jugendlichen aus
kinderreichen Familien weit {iber dem Durchschnitt la-

gen:

Geschwisterzahl

Schulzweig 0 1 2 3 6deg mehr

Deutsche Jungen in %-

Gymnasium 34,1 45,7 14,9 5,83
Realschule 30,9 44,0 16,3 8,8
Gesamtschule 29,2 39,4 20,2 11,1
Hauptschule 20,3 32,7 22,4 24,6
Sonderschule L 25,4 23,1 15,4 36,1
andere Sonder-

7,6

schule , 38,00 38,0 16,4
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Geschwisterzahl

Schulzweig 0 1 2 3 oder mehr

Deutsche Madchen in %

Gymnasium ‘ 34,2 45,3 15,2 5,2
- Realschule 31,3 42,4 16,7 9,6

Gesamtschule . 27,1 39,0 17,9 18,0

Hauptschule 19,1 28,9 21,4 30,6

Sonderschule L 19,8 22,2 - 14,8 43,2

andere Sonderr '

schule 36,8 7,0 8,8 47,4

Bei nichtdeutschen Jugendlichen ist die Korrelation

zwischen Geschwisterzahl und Schulerfolg zwar auch deut-
lich, aber nicht so ausgeprégt wie bei den deutschen,

Hierbei ist zu beriicksichtigen, daPf die verschiedenen
Nationalitdten in unterschiedlichexr Stérke in den ein-

zelnen Schulzweigen vertreten sind (s. ©.).

Geschwisterzahl

| Schulzweig \ (/3 1 2 3 oder mehr

nichtdeutsche Jungen und Midchen in %

Gymnasium 22,5 34,8 16,7 26,0
Realschule 12,7 33,5 20,8 33,0
Gesamtschule 18,9 18,9 22,7 38,5
Hauptschule 6,2 - 13,4 23,1. 57,3
Sonderschule L 11,7 20,6 26,5 41,2

Anders dargestellt zeigt sich, daB deutsche Jugendliche
ohne oder mit nur einem weiteren Kind in der Familie
einen etwa gleich guten Schulerfolg haben. Bei den Ub-
rigen - ist ein guter Bchulerfolg um so0 seltener, Jje
griBer die Zahl der Geschwister ist. Wiaren Sonderschii-
ler (Lernbehinderte) an dieser Untersuchung reprisenta-
tiv vertreten, wire ihr Anteil  bei Jugendlachen aus
kinderreichen Familien wesentlich hoher




Von deutschen Schiilern mit unterséhiedlicher Geschwi-
sterzahl besuchter Schulzweig in Prozent

Gesambt— Sonderschule

Zahl der " n= |Gymna-—-|und Re~ |Haupt- fir

Geschwister| 100 | sium |alschule|schule|Lernbehinderte
Jungen

0 2.042 34,2 50,2 13,9 1,6

1 2.851 32,8 50,0 16,0 1,1

2 1.257 24,4 49,0 25,0 1,8

3 438 15,1 44,0 36,3 4,8

4 196 14,3 36,2 43,4 6,1

5 oder mehy 203 7,4 35,9 49,3 7,4
Madchen

0 1.997 39,5 50,0 8,7 0,8

1 2.741 38,2 50,5 10,7 0,7

2 1.163 30,2 50,1 18,7 1,0

3 455 16,7 49,4 30,1 3,7

4 227 14,1 42,3 40,5 3,1

5 oder mehr 6,5 47,3 40,8 5,5

108

Bei gleicher Geschwisterzahl haﬁen relativ mehr M&dchen
eine gute Schulbildung als Jungen. Sie sind in Gymnasi-

en und Realschulen in der Uberzahl,

und Sonderschulen Jungen erheblich liberreprisentiert

‘sind:

Gymnasium
Realschule
Gesamtschule
Hauptschule

Sonderschule L

wihrend in Haupt-

Deutsche und Nichtdeutsche
Jungen auf 100 Madchen

andere Sonderschule

insgesamt

89
94
114
143
146
142

106
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Kérperhdhe

Fiir die beiden am stérksten besetzten Altersgruppen
wurden Tfolgende durchschnittliche Kdérperhdhen ermit-
telt: ‘ ‘

Deutsche . ‘ 15 Jahre| 16 Jahre Standardabweichung
Jungeﬁ 175, 5¢cm 176, 2¢cm 7

Midchen 166, 2cm 165,4cm 6

Nichtdeutsche |15 Jahre|16 Jahre| Standardabweichung

Jungen : 170,4cm 170,8cm 7
M&dchen : ‘160,3cm 158, 3cm ’ 6

Demnach waren deutsche Jungen um 4,1 bis 5;4 cm, deut—
sche Midchen um 5,9 bis 7,1 cm gréBer als gleichaltrige
Jugendliche fremder Nationalit&t.

Der Umstand, daB bei den Untersuchten 16jidhrige Midchen
eine geringere Kdrperhdhe haben als 15jdhrige, erklart
sich dadurch, daf unter den 16jdhrigen der Antell de~
rer, die wegen einer Retardierung von der Einschulung
zurilickgestellt wurden oder die eine Klasse wiederhol-
ten, groPer ist und daB sich unter den 15jahrigen auch
solche befinden, die wegen einer besonders guten kdr-
perlichen Entwicklung vorzeitig eingeschult wurden. Da
Jungen in diesem Lebensalter im Durchschnitt noch eine
wesentlich hohere jdhrliche Zuwachsrate an Kérperhdhe
‘haben als Madchen, ist bei ihnen die unterschiedliche
Zusammensetzung der beiden Altersgruppen nicht so deut-
lich.

Korperhdohe und soziale Faktorgn

Zwischen der Zahl der Geschwister und der durchschnitt-
lichen Ko6rperhdhe Dbesteht eine negative Korrelation,
die sich schon bei allen fritheren Untersuchungen und
auch bei Schulanfingern nachweisen lief3.




: 15 Jahre 16 Jahre
Zahl der -
Geschwister Jungen Madchen Jungen’ Madchen
Deut.sche
0 176, 4cm 186,4cm 176,5cm 185, 9¢cm
1 175,4cm 166, 7Tcm 176,8cm 165, 8cm
2 174, 8Bem 185,7cm 175,7cm - 165, 6cm
3 174,7cm 164, 5cm 174,1cm 163, 7cm
4 oder mehry 173, 3em 164,1cm 174,9cm 162, lem
Nichtdeutsche

0 171,%9em  165,0cm 173,5cm 160, Bcm
1 172,8¢em 162, 2cm 171, 7cm 160, 9%cm
2 168, 8cm 180, 2cm 170, 8cm 158, 3em
3 168, 7cm 157, 4cm 170,1em 157,1cm
4 oder mehr 170,0cm 158, 3cm 157, 1lcm

169, 7cm

Die Unterschiede in der durchschnittlichen Kd8rperhdhe

die ohne Geschwister und denen,
Geschwistern leben, haben sich

zwischen Jugendlichen,
die mit 4 oder mehr
‘nicht vermindert:

Ksrperhdhe 15jdhriger Jugendlicher -~ in cm -

Jungen mit Midchen mit
. Geschwistern .. Geschwistern
Jahr der . ' -
Untersuchung 4 oder|Diffe- 4 oder|Diffe-
keine| mehr renz |keine| mehr renz
1980 i75,2 173,1 2,1 166,4 165,0 1,4
1283 175,86 172,79 2,9 186,4 183,89 2,5
18886 173,3 3,1 168,4 164,1 2,3

176,4

Auch die bereits vor langerer Zeit beschriebene positi-

ve

folg ist nach wie vor deutlich.

Korrelation zwischen Kérperhthe und gutem Schuler-
Jugendliche mit grépe--

ren Geschwisterzahlen erreichen im Durchschnitt wesent-
liceh haufiger einen unbefriedigenden Schulabschluf.
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Bei den nichtdeutschen Jugendlichen sind sicher auch
mit denen die ver-

schiedenen NationalitiAten in den einzelnen Schulzweige

die Unterschiede von Bedeutung,

vertreten sind.

15 Jahre 16 Jahre

Schulzweig —

Jungen uadchen Jungen Midchen

Deutsche
Gymnasium 176,4 em 167,1 em 177,44 cm 166,8 cm
Realschule 175,3 em 166,3 em 177,1 em 165,7 cm
Gesamtschule 175,4 em 165,2 em 175,5 cm 164,7 cm
Hauptschule 174,2 cm 164,4 cm 175,0 em 163,7 cm
Sonder- ‘ ,
schule L 170,5 em 160,9 cm 170,8 em 161,9 cm
Nichtdeutsche

Gymnasium 171,8 em 163,0 em 170,9 em 159,7 cm
Realschule 171,33 em 163,55 em 172,3 em 160,55 cm
Gesamtschule 171,86 em 160,7 em 171,8 em 159,5 cm
Hauptschule 168,6 cm 157,6 em 170,0 em 157,1 cm
Sonder- A
schule L 166,4 em 160,1 cm 168,8 cm 154,4 cm
Akzeleration

Nachdem bei den Berliner Schulanf@ngern in den 70er und.
80er Jahren keine weitere GrdBenzunahme festgestellt

sich jetzt auch das Auslaufen
den deutschen Jugendlichen anzu-

werden konnte,
der Akzeleration bei

- deuten:

scheint




15 Jahre 16 Jahre

Jahr der » ‘
Untersuchung Jungen Madchen Jungen M&dchen
Deutsche
1957 170,4 em 163,2 em 173,1 em 163,86 cm
1977 174,1 em 165,1 em 175,7 cm 164,8 cm
1980 175,00 cm 168,0 ecm 176,0 cm 165,4 cm
1883 175,3 em 166,2 em 176,1 em 185,3 ¢cm
1986 175,5 cm 166,2 cm 176,2 em 165,4 cm
Nichtdeutsche

1980 168,0 cm 158,9 cm 169,8 ecm 157,9 cm
1983 , 168,292 em 152,11 em 170,4 cm 158,9 cm
1986 176,4 cm 160,3 ecm 170,8 em 158,3 cm

Bei 15jahrigen Jugendlichen fremder Nationalit&dt betrug
der Gewinn an durchschnittlicher KérperhShe in 6 Jahren
von 1980 bis 1986 bei Jungen 2,4 c¢m und bei M3adchen
1,4 ecm. 1In den verschiedenen Schulzweigen lag die Zu-
wachsrate bei gleichaltrigen Deutschen in 9 Jahren
- zwischen 0,9 und 1,2 cm:

KorperhShe 15jdhriger Deutscher - in cm -

Jahr der ‘ | Haupt- Sonder-
Untersuchung| Gymnasium| Realschule schule schule L

‘ Juhgen
1977 175,58 174, 3 173,06  169,3
1980 176.0 175.0 173.8  171.6
1983 . 176.1 - 175.3 173.7  171.0
1988 i76.4  175.3  174.2  170.5
Madchen ‘
1977 . 186,1 165, 2 163,4  161,8
1980 166.9 166.0 164.3  162.7
1983 166.9 1661 164.4  162.0

1986 - 167,1 166, 3 164,4. '160,9




‘Kﬁfpergewicht

Um flir die einzelnen Kdrperhbhen eine grofBere Proban-
denzahl zu erhalten, wurden Jjeweils 2 cm Kdrperhdhe zu-
sammengefaBt. Die Ubersichten beriicksichtigen zwei Al-
tersgruppen: “Unter 16 Jahre", also ganz iiberwiegend
15jdhrige und "16 Dbis unter 18 Jahre”, das heif$t bei
Deutschen zu 75 %, bei Nichtdeutschen zu 67 % 16jdhri-
ge. Die Anteile der 17jahrigen betragen in den Tabellen
also nur 25 bzw, 33 %.

Korrelation von Korpergewicht zur Kirperhohe der untersuchten Schulabganger in
Berlin {Mest) 1985/846 aufgegliedert nach Altersgruppen

deutsche Knaben , deutsche Madchen
Srage unter 16 Jabre 16 bis u. 18 Jahre| unter 1b Jahre 16 bis u. 18 Jahre
in ca : :
) Durchschn. Durchschn. Burchschn. Durchschn. -
Anzahl | Bewitht | Anzahl | Bewicht | Anzahl | Bemwicht. | Anzahl | Bewicht

46,0

145 u.weniger 1 1 39,0 1 35,0 ] 31,5
143746 2 47,3 - - 2 4,5 - 10 48,4
147748 - - H 46,0 2 39,8 14 30,4
149750 i 49,0 2 51,0 15 46,9 - 3 32,3
151/52 ‘ 1 37,0 4 45,5 2t 52,9 53 31,1
- 153/54 3 44,3 4 43,0 44 30,6 97 81,4
155756 10 44,5 12 . 950,0 84 52,0 113 53,3
157/58 14 17,8 14 52,4 116 54,1 261 53,8
159/40 32 50,7 37 94,0 182 " 54,1 334 85,2
161/42 8 53,9 57 55,9 254 55,6 438 55,0
163/6% 61 36,0 98 . 68,5 331 29,6 . 500 58,3
165/66 87 36,5 173 38,5 = 318 38,0 502 38,9
167748 142 58,9 214 39,2 348 80,0 487 40,2 -
169/70 . 184 59,8 325 61,2 3o 80,4 384 61,1
174772 210 80,4 407 42,5 238 41,9 328 62,7
173774 253 62,9 - 300 b4,7 175 62,8 218 44,5
© 173776 263 65,7 323 - A6,0 52 64,7 134 b4,7
177718 224 65,67' 487 66,9 63 48,0 73 67,4
179/80 213 48,2 517 48,0 28 b4y 39 67,9
181/82 171 60,8 403 70,4 2% 88,5 2 71,2
183/84 , i13 71,8 288 72,2 g 1,2 12 48,1
185/856 103 73,1 206 72,6 7 75,7 b 1,3
187/88 86 13,9 144 74,8 4 47,8 2 73,5
189/90 42 75,7 923 74,7 - - - -
191/92 23 75,8 63 76,3 { 77,0 t 7,0
19394 9 B0, 8 3 81,3 - - - -
195/9 10 79,9 80,9 - - - -
197798 3 84,0 7 85,3 i 74,0 - -
199 - - 5 88,8 - . - .
200 und mehr 1 93,0 B 82,0 - - = -

insgesast 2.303 - A0 2,465 - 4,095



Kufrelatmn von Kirpergewicht zur Kirperhahe der untersuchten Schulahganger in
Berlin (Hest) 1985/8b aufgegliedert nach Altersgruppen

deutsche Knaben deutsche Madchen
Srote unter 14 Jahre 16 bis u. 1B Jahre untef 15 Jahre | 16 bis u. 1B Jahre
in = - .
: Burchschn.| - Durchschn. Durchschn. Durchschn.
Anzahl | Bewicht | Anzahl | Gewicht | Anzahl | Bewicht | Anzahl | Gewicht

56,0 ! 43,0 - 7 47,4

145 v.seniqer - - i

183/46 i 47,0 - - t 35,0 3 46,8
147/48 1 44,0 ! 49,0 i 9,3 9 30,3
143/50 o 44,0 2 32,5 i 33,0 25 49,3
-151/52 { 46,0 i 1,0 11 49,2 34 33,7
133/54 2 43,5 1 41,9 17 33,6 38 49,3
135/36 S - g 31,0 19 i7,9 72 34,3
157/38 4 49,7 10 50,4 2t 33,7 48 55,0
159/460 11 30,7 14 55,3 13 58,5 83 81,5
161162 10 39,4 23 33,3 3 - 31,9 st - 97,5
163/68 23 56,9 4 - 8,6 17 a7,3 33 4
165766 19 36,8 70 59,6 14 59,8 23 . 80,7
167468 30 41,2 I 61,9 18 %3 .1 61,8
169170 B - b3,4 - n 04,0 6 61,5 13 b6, 8
178172 24 63,5 78 b4,1 4 64,0 10 42,6
173/74 23 89,8 80 47,0 3 73,7 - -
175/76 19 6,4 Y &b,2 3 74,3 2 83,5
177778 14 68,3 35 59,0 - - - Co=
179/80 10 69,5 38 70,3 B 48,0 1 82,0
181/82 ' 13 - 73,8 22 70,7 - - Co- -
183/84 3 14,7 18 73,2 2 75,5 - -
185/86 7 130 7 1,0 - - - -
187/88 { 8,0 3 78,4 - - - -
189790 - - - - - - - -
191/92 - - - - - - -
193/94 - - . - - w - -
195/96 - .- 1 90,0 - - - -
192/98 - - - " - -
199 - - - - “ - -

200 und mehr - - - - o E -

inspesaat 239 : 1)) - 459




von 16 bis

Durchschnittliche Korpergewichte - in kg -
unter 18 Jahre alten Jugendlichen
~ Deutsche Nichtdeutsche
Groe - -
in em 1980 1983 1986 1986
Jungen
- 163/64 55,1 55,9 56,5 57,86
- 165/866 55,8 58,3 . 58,5 59,6
- 167/68 58,6 58,7 59,2 61,9
169/70 60,9 60,1 61,2 64,0
171/72 80,7 61,4 62,5 64,1
173/74 62,7 63,7 64,7 67,0
175/78 63,9 64,5 66,0 66,2
177/78 65,6 86, 2 68,9 69,0 -
~179/80 67,3 67,2 68,0. 70,3
181/82 68,0 68,4 70,4 70,7
183/84 70,9 70,8 72,2 75,2
Madchen _
155/56 51,5 51,4 53,3 54,3
157/58 53,0 52,6 53,8 55,0
159/60 54,4 55,1 55,2 57,5
181/82 54,5 55,5 55,0 57,5
163/64 56,8 56,6 58,3 59,4
165/66 57,9 58,0 58,9 60,7
167/68 - 59,0 58,8 60,2 61,8
1889/70 60,2 59,8 61,1 66,8
171/72 61,1 62,1 62,7 62,2
173/74 62,6 62,7 64,5 =
- 175/76 64,1 64,2 64,7 63,5
177778 65,5 66,4 67,4 -

Die Zusammenstellung zeigt, daB bei deutschen Jugendli-

chen mit gleicher Kdrperhdhe

von 1980 bis 1986
sind. Sie wurden noch sehr deutlich tbertroffen von den

‘Durchschnittsgewichten gleichgroBer Jugendllcher frem- -
der Nationalitat.

die Durchschnittsgewichte
zum Teil Dbetrachtlich angestiegen




Menarchealter

In den Formblattern fir die
nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz wird auch nach der
Menarche, dem Termin\des Einsetzens der Regelblutungen,

drztlichen Untérsuchungen

gefragt:
Deutsche Nichtdeutsche
Menarche \
mit absolut % absolut ;4
- 10 Jahren
oder friher 128 i,9 9 1,3
11 Jahren 662 9,7 89 13,0
12 Jahren 1.964 28,7 243 35,6
13 Jahren 2.387 34,9 208 . 30,5
14 Jahren 1.289 18,8 97 14,2
spiter oder ‘ .
‘noch nicht 461 6,0 37 5,4

Schiilerinnen aus Sonderschulen fiir Lernbehinderte hat-
ten ein spéteres Menarchealter als andere Médchen:

Durchschnittliches Menarchealter in Jahren

Schulzweig Deutsche Nichtdeutsche
&Gfmnasium 12,7 12,6
Gesamtschule 12,7 12,5
Realschule 12,8 12,7
Hauptschule 12,8 12,6
Sonder~ :

schule L 13,2 12,9
insgesamt 12,7 12,6

1980 und 1983 lag das durchschnittliche Menarchealter
bei deutschen Madchen bei 12,8 Jahren, bei den nicht-
deutschen bei 12,7 Jahren. Der fiir 1988 ermittelte frii-
here Termin ist mdglicherweise durch die relativ gerin-
gere Erfassung der Sonderschilerinnen mit bedingt.




Befundstatlstlk nach funktionsdiagnostischen Gesichts- .
punkten

Mit einer msglichst genauen Befundbeschreibung in Funk-
tionsdiagnostischen Tabellen wird in Berlin versucht,
“bei den schulirztlichen Reihenuntersuchungen, die von
einer grdBeren Zahl von Schulirztinnen und -&rzten vor-
genommen werden, vergleichbare Ergebnisse zu erhalten.
Nur so waren nicht nur verwertbare epidemiologische Da-
ten zu gewinnen, sondern auch bel lingerfristigen Beob-
achtungen bedrohliche Entwicklungen frithzeitig zu er-
kennen und Erfolge oder MiBerfolge préventiver Manah-

men zu kontrollieren. '

UnerliBliche Voraussetzung fir eine vergleichbare Diag-
nostik nach einheitlichen Gesichtspunkten ist, daB sich
‘alle beteiligten Untersucher genau an die vorgegebenen
Befunddefinitionen halten und daB die von ihnen fest-
gelegten Befundziffern richtig auf die Statistikbdgen
Ubertragen werden. Das Vorhandensein der entsprechenden .
Tabellen allein gewdhrleistet noch nicht, daB diese
Voraussetzung erfiillt wird. Notwendig sind regelmiBige
Fortbildungen, insbesondere auch filir neu eintretende
Mitarbeiter. : :

Uber das Verfahren wurde in Verdffentlichungen iiber die
Ergebnisse der Einschulungsuntersuchungen seit 1969 und
der Schulentlassungsuntersuchungen seit 1880 mehrfach
ausfihrlich berichtet. :

Von den im Schuljahr 1985/88 untersuchten 15.539 Ju-
gendlichen hatten 8.604 (55,4 %) einen funktionsmin-

dernden Befund. Bei den Deutschen entsprach der ermit-
telte Prozentsatz dem;, der vor 3 und 6 Jahren gefunden
wiurde: . )

Jugendliche mit Befunden in %

Jahr Jungen Midchen
. Deutsche ‘
1880 55,3 : . 55,5
1983 56,0 - . 56,1
1886 3.953 = 55,9 3 838 = 56,;/
‘ Nichtdeutsche |
.. 1880 43,5 ‘ 49,7
1983 49,1 ' , ‘ 55,7

46,7 370 = 54,2

1986 443
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bie nachstehende Tabelle zeigt die Anteile der Unter-
suchten, bei denen mehrere Befunde erhoben wurden:

Deutsche (in %) Nichtdeutsche (in %)

Zahl ‘

der Befunde Jungen | Madchen Jungen Mzdchen
0 44,1 43,9 53,3 45,8
1 35,4 35,7 32,1 38,7
2 14,9 15,0 11,6 12,0
3 4,3 4,0 2,6 2,8
4 1,1 1,1 0,1 0,1
5 oder mehr 0,3 0,2 - 0,3

Erwartungsgemifd waren unter den Sonderschiilern Jugehd-
liche mit mehreren Befunden besonders hiufig:

Jugendliche mit 3 oder mehr Befunden (in %)

Schulzweig |  Deutsche - Nichtdeutsche

Gymnasium

Realschule
Gesamtschule

- Hauptschule

Sonder-

schule L ' 1
andere Son- : :
derschule 21,

O R
- e .

® G
- - -
M@ OO

(3] N o O

[»,}

, 6
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" Die Zahl der erhobenen Befunde allein erlaubt keine
Rickschliisse auf ihre Relevanz fliir die Betroffenen. Die.
Befunde werden deshalb nach funktionsdiagnostischen
Gesichtspunkten differenziert. Fiir die Befundzuordnung
gelten dabel folgende Regeln:

Schiller mit Befunden, die zwar eine Abweichung von der
idealen Norm darstellen, die Leistungsfihigkeit fiir
Schule, Sport und Beruf Jjedoch nicht beeintréchtigen,
werden zusammen mit denjenigen, die gar keinen abwei-
chenden Befund aufweilsen, zu einer Wertungsgruppe
"Null" zusammengefaPBt, die nicht statistisch ausgewie-
sen wird. _
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Detailliert Dberichtet wird nur {iber die Befunde, die
die Funktionstlichtigkeit des Organs mindern - oder zu-
mindest mindern konnten. Diese Befunde werden mit Hilfe
von Funktionsdiagnostischen Tabellen einer von dreil
Funktionsgruppen zugeordnet. '

In die Funktionsgruppe 1 gehdren Befunde, die die Lei-
stunggféhigkeit bedingt einschrénken, den Schulbesuch
nicht beeintrichtigen, aber zur Uberwachung Anlaf@ geben
kdénnen. Sie kdnnen die Tauglichkeit fiir bestimmte Beru-
fe oder Sportarten einschrénken.

Hierunter fallen Befunde, die bei Anwendung entspre-
chender Hilfsmittel (z B. einer Brille) die allgemeine
Leistungsfihigkeit kaum beeintrichtigen sowie Befunde,
die AnlaP3 zu Kurverschickungen, Gruppenturnen oder
Di&dtberatung geben.

Die Funktionsgruppe 2 umfaBt Befunde, beil denen eine
Behandlung Aussicht auf Heilung oder wesentliche Besse-
rung der funktionellen Leistungsfihigkeit bringt (Frith-
behandlungsfédlle). Nicht in diese Gruppe gehdren chro-
nische Befunde, die eine laufende Behandlung erforder-
lich machen (z.B. Diabetes, Epilepsie). Hingegen werden
in dieser Gruppe auch die Falle =zusammengefaBt, beil
denen weitere diagnostische MaBnahmen veranlaBt wurden.

Der Funktionsgruppe 3 werden die Befunde zugeordnet,
die die Leistungsfahigkeit stark einschrénken, teilwei-
se die Ausbildung in Sonderschulen erfordern, die Taug-
lichkeit fir Beruf und Sport merklich mindern und bei
denen auch durch Behandlung Xkeine Heilung oder wesent-
liche Besserung erwartet werden kann.

Nach diesen Kriterien verteilten sich die an 8.604 von
15,539 untersuchten Jugendlichen erhobenen 12.722 Be-
funde in folgender Weise: ‘ ‘



Funktions— Funktions- Funktions-
Ge- gruppe 1 gruppe 2 gruppe 3
schlecht
absol. % absol. % absol. %
' Deutsche
Jungen 4.830 81,7 692 11,7 388 6,6
Maédchen 4.485 78,8 898 12,3 509 8,9
Nichtdeutsche
Jungen 472 76,7 90 14,6 53 8,6
Midchen 360 71,3 76 15,0 69 13,7

Die Funktionsdiagnostischen Tabellen sind nach 9 Organ-
gruppen gegliedert. Fir jedes Organsystem werden hiufi-
ge oder aus anderen Griinden wesentliche Einzelbefunde
aufgefithrt. Eine Rubrik "“Sonstiges" gibt bei jeder Or-
gangruppe die Méglichkeit, die nicht einzeln genannten
Befgnde gemdf3 ihrer Funktionsgruppe zuzuordnen. .

Fir 54 Einzelbefunde wurde versucht, die Funktionsgrup-
pen mdglichst eindeutig 2zu definieren. Diese Definiti-
onen sind bei metrisch zu erfassenden Befunden - wie
z.B. den Seh- oder HOrstdrungen —~ recht genau. Einige
andere lassen sich Jjedoch nicht so exakt beschreiben,
daB subjektive MaBstdbe bei der Befunderhebung und Zu-
ordnung v8llig auszuschliefen wiaren. Wegen dieser
‘Schwierigkeit werden in einigen F&llen die vom Untersu-
cher  fiir notwendig erachteten MaBnahmen als Kriterium
fiir die Zuordnung in bestimmte Funktionsgruppen be-
nutzt. '

Die nachstehende Tabelle gibt die absoluten Zahlen der
" flir die einzelnen Organgruppen  ermittelten Befunde von

allen untersuchten Jugendlichen an und zeigt die pro--

zentuale Verteilung dieser Befunde auf die 3 Funk-
tionsgruppen innerhalb der Jjeweiligen Organgruppe:

Funktionsgruppe (%)

Zahl der | : ‘ '
Organgruppe Befunde 1 2 3
Haut 2.054 83,9 14,8 1,3
Nervensystem 387 40,3 3,4 - 56,3
Sinnesorgane 4,857 85,6 11,4 3,0
Atmungsorgane 476 86,5 11,8 1,7
Herz u.Kreislauf 323 - Bb3,86 45,5 0,9
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Bauchorgane 214 36,5 57,9 5,6
Brustkorb und WB 2.018 88,6 7,2 4,2
GliedmaBen 1.022 86,4 8,7 4,9
Endokrines System, '
Stoffwechsel u.

Entwicklungssto- ‘

rungen 1.373 56,8 8,9 34,3
insgesamt 12.722 79,8 12,2 8,0

Fast zwel Drittel aller Befunde wurden an den Sinnesor-
ganen oder am Bewegungs- und Stiitzsystem erhoben. Von
diesen Befunden gehdrten iiber 85 % zur Funktionsgruppe
1, d.h. sie beeintridchtigten die Leistungsfdhigkeit
kaum oder (noch) gar nicht.

Nur rund 4 % aller Befunde  betrafen Bauchorgane oder .
das Herz-Kreislaufsystem, doch gehdrten etwa 50 % die-
ser Befunde zur Funktionsgruppe 2, bel denen in der Re-
gel eine Uberweisung an einen niedergelassenen Arzt zur
weitergehenden Diagnostik oder Behandlung notwendig
ist. ' :

Die hdchsten Anteile an schwerwiegenden Befunden der
Funktionsgruppe 3 haben die Organgruppe Nervensystem,
in der auch geistige Leistungsschwdchen enthalten sind,
und die Organgruppe Endokrines System, Stoffwechsel--
und Entwicklungsstérungen.

Die 1.5586 Befunde der Funktionsgruppe 2 verteilten sich
auf 1.453 Jugendliche: Mindestens einen Befund der
»Fupktionsgruppe 2 hatten: ,

Jungen Madchen
Nationalitit '
absol.. % absol. %
Deutsche _ B - 644 9,1 652 9,5
Nichtdeutsche 85 9,0 72 - 10,5

Von der Gesamtzahl der Befunde der Funktionsgruppe 2
wurden mehr als ein Drittel an Sinnesorganen erhoben:
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Verteiluﬁg der Befunde der Funktionsgruppe 2

Organgruppe absolut %
Sinnesorgane 555 ' 35,7
Haut : 305 19,7
Herz/Kreislauf 147 9,4
Wirbelsaule 145 ' 9,3
Bauchorgane , 124 8,0
Endokrines System,

Stoffwechsel— und Ent-

wicklungsstdrungen 122 7,8
GliedmafBen . 89 ° 5,7
Atmungsorgane ' 56 3,6
Nexrvensystem 13 0,8
insgesamt .1.556 100,0

Die 1.020 schwerwiegenden Befunde der Funktionsgruppe 3
wurden an 955 Jugendlichen erhoben. Mindestens einen

Befund der Funktionsgruppe 3 hatten:

Jungen' Madchen
Nationalitat B e -
absol. % absol. %
Deutsche 361 5,1 478 7,0
Nichtdeutsche 50 - 5,3 66 9,7

Verteilung der Befundé der Funktionsgfuppe 3

Organgruppé absolut - %

Endokrines System, ,
Stoffwechsel- und Ent-

wicklungsstdrungen : 471 ‘ 46,2
Nervensystem 218 21,4
Sinnesorgane ' ' 147 : 14,4
Wirbels&ule : - 85 - 8,3
GliedmaBen , . 50 4,9
Haut 26 2,5
Bauchorgane : ' - 12 1,2
Atmungsorgane B 0,8
Herz/Kreislauf 3 0,3
insgesamt , 1.020 100,0
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Von den 471 Befunden der Funktionsgruppe 3, die in der
Organgruppe Endokrines System, Stoffwechsel- und Ent-
wicklungsstdrungen registriert wurden, betrafen 459 Ju-
- gendliche mit einer hochgradigen Fettsucht.

Befunde nach den Funktionsdiagnostischen Tabellen

Die folgende Ubersicht gibt die Hiufigkeit fiir die ein-
zelnen im Schuljahr 1985/86 ermittelten Befunde bei
Schulabgingern (auPBer Abiturienten) sowie bei Schiilern
der 10. Klassen der Gymnasien an.

Wegen der Besonderheit einiger Befunde sind nicht fiir
Jeden drei Funktionsgruppen vorgesehen. So werden z. B.
samtliche Formen des Befundes 03 = "bakterielle Haut-
erkrankungen’ der Funktionsgruppe 2 zugeordnet, da eine
- Behandlung stets zur Heilung fithrt.  Alle Befunde 23 =
"St8rungen des Farbensinns" gehdren nach der oben ange-
fithrten Definition zur Funktionsgruppe 1.

Die Bezeichnung der Funktionsgruppe wird der Befundzif- -
fer vorangestellt (z.B. Funktionsgruppe 2 des Befundes
"Akne" = 2 - 02). '

Organgruppe 0 = Haut
DO Ekzem, Neurodermitis, Dezmatitis atopica

1 - 00 Blande (chronische) Manifestationen, die das
Wohlbefinden und/oder das Aussehen nur wenig
beeintrichtigen, sofern auch in den letzten Jah-
ren keine schweren Hauterscheinungen aufgetreten

sind '

J.: 83 = 0,79 % _ M.: 106 = 1,41 %
2 - 00 akutes bzw. akut exazerbiértes Ekzem

J.: 18 = 0,22 % . M.: 28 = 0,37 %

3 - 00 Chronische Formen mit erheblichen Hautver&nde-
rungen, die zur Zeit manifest oder in den letz-
ten Jahren rezidivierend aufgetreten sind
J.: 4 = 0,05 % M.: 12 = 0,16 %
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insgesamt (in %)
Deutsche ' Nichtdeutsche
“Jahr Jungen Madchen | Jungen Midchen -
1980 0,97 1,37 0,28 0,58
1983 0,90 1,34 0,41 0,79
"1986 1,18 2,06 0,21 0,73

Ebenso wie bei Schulanfdngern sind  auch hier M&dchen
héufiger betroffen. Bei deutschen Jugendlichen zeigt
sich die Tendenz zur Zunahme des Befundes.

01 Psoriasis, Ichthyosis

1 - 01 Leichtere Formen, die das Wohlbefinden und/oder
das Aussehen merklich, aber nicht schwer beein-

trichtigen

J. 1 29 = 0,36 % , M.: 18 =0,21 %
2 - 01 Frische Schilbe ausgedehnter Psoriasis <

J.o 3 =0,04 % M. 1 =90,01 %

3 - 01 Schwere Formen, die zufolge ihrer Lokalisation,
Auspragung bzw. Ausdehnung das Wohlbefinden oder
das Aussehen erheblich beintrdchtigen

J.: 1 =0,01 % M.: -
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen | Midchen | Jungen Madchen
1980 0,54 0,58 0,28 0,89
1983 . 0,27 - 0,34 0,27 0,18
1986 0,42 0,23 0,32 0,15
02 Akne
1 - 02 Blande Manifestationen, die das Wohlbefinden
- und/oder Aussehen nur wenig beeintxr&chtigen
' J.: 776 = 9,88 % M.: 540 = 7,18 %
2 - 02 Akne pustulosa, Akne conglobata C
J.: 135 = 1,68 % M.: 59 = 0,78 %
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3 - 02 Schwere Formen, die zufolge ihrer Lokalisation,
Ausprdgung bzw. Ausdehnung das Aussehen erheb-

lich beeintrichtigen

J. 3 = 0,04 % M. :
insgesamt (in %)
- Deutsche 1 Nichtdeutsche
- Jahr | Jungen Midchen | Jungen Madchen
1880 10, 34 6,68 4,83 3,85
1983 9,25 6,02 6,49 7,54
1986 11,77 7,86 8,85 8,93

Auffallend ist die deutliche Zunahme dieses Befundes
bei nichtdeutschen Jugendlichen.

03 Bakterielle Hauterkrankungen

2 - 03 alle Formen

J.: 11 = 0,14 % M. 4 = 0,05 %
' insgesamt (in %)
Deutsche : Nichtdeutsche
Jahr -Jungén Midchen Jungen Médghen
1980 0,19 0,19 - -
1983 0,16 0,08 - -
1986 0,11 0,06 0,32 -

04 Mykosen der Haut, Nigel, Haare

1 - 04 Restzust&nde, die der Beobachtung oder der Nach-
behandlung bediirfen ' ]

J.: 5 =0,08 % ‘M.: 4 =0,05%
2 - 04 Behandlungsbediirftige Formen
J.: 18 =0,22 % - M.: 11 =0,15 %
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" insgesamt (in %)

- Deutsche ‘Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungen Madchen
1980 0,20 0,23 . 0,59
1583 0,22 0,09 0,81 0,79
1986 0,28 0,17 0,32 0,44

05 Entstellende oder behindernde Narben

1 - 05 Leichtere Formen
- Jd.:t 31 = 0,39 %

M.:

2 - 05 Erheblich stdrende Narben,

sprechende Therapie'

25 = 0,33 %

bei denen durch ent-
ein gliinstiger funktioneller

oder kosmetischer Effekt zu erwarten ist

J.: 2 =0,02 % M.: 3 =20,04%
3 - 05 Schwere Formen
“JdL - M. -

insgesamt (in %)

Deutsche Nichtdeutsche

Jahr Jungen fHﬁdcheﬁ Jungen Madchen
1980 0,34 0,32 1,14 -
1983 0,63 0,43 0,41 0,47
" 1986 0,36 0,32 0,74 0,88

06 Sonstige Hauterkrankungen

(z.B. Lichen ruber, Epidermolysis bullosa, stdrende

Naevi oder Haemangiome, Alopecia, Keratosis palm. et
plant.) '

~1 - 06 Blande (chronische) Manifestationen, die das
'Wohlbefinden und/oder das Aussehen nur wenig be-
eintr&chtigen, sofern auch in den letzten Jahren
" keine schweren Hauterkrankungen aufgetreten sind
J.: 59 = 0,74 % : M.: 869 = 0,92 %
2 - 06 z.B. Herpes zoster, Urticaria, Strophulus, Mol-
lusca contagiosa :

J.: 6 =0,07 % " M.: 6 =0,08 %

b,
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3 - 06 Schwere Formen, die zufolge ihrer Lokalisation,
Ausprigung bzw. Ausdehnung das Wohlbefinden
(durch Juckreiz oder psychische Alteration) oder
das Aussehen erheblich beeintrichtigen

J.: 3 =0,04% M. : 3 =0,04 %
~ insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
- Jahr Jungen Madchen | Jungen Madchen
1980 0,85 0,62 6,586 0,30
1983 0,87 1,08 0,27 0,16
1986 - 0,89 1,10 0,583 0,44

Organgruppe 1 = Nerveﬁsystem

.-10 Cerebrale Anfallsleiden

(Besteht auBer dem Anfallsleiden eine geistige Lei-
stungsschwdche, s0 ist der Fall auBerdem unter
1 - 12 bzw. unter 3 - 12 zu registrieren. Tetanische
Anf3lle sind unter “Endokrines System", Organgruppe

8, zu fihren)

1 - 10 Anfalle mit fliichtigen BewuBtseinsstdrungen (Ab-
sencen bzw., Petit mal) oder seltene groPe Anfil-
le, die zwar die Sportfdhigkeit einschrénken,
aber den Besuch der Normalschule gpstatten, ge~
gebenenfalls auch unter Behandlung

J.: 12 = 0,15 % M.: 10 = 0,13 %

2 - 10 Alle diagnostisch noch nicht ausrezchend gekléar-
ten Falle
J.: 8 = 0,07 % M. : 6 = 0,08 %

3 - 10 Anfallslelden, die Haus- oder Sonderschulunter-
richt erfordern :

J.: 4 =0,05% M.: 2 =0,03 %
| ihsgesamtv(in %)
ﬁeutsche. | ‘ ‘ Nichtdeutsché
Jahr : Jungen | Midchen | Jungen M3adchen
1980 ‘ 0,36 0,34 - 0,30
1983 0,40 0,31 0,14 -

-+ 1986 0,286 0,22 0,42 0,44



Jugendliche mit cerebralen Anfallsleiden fanden sich
besonders hiufig bei den Abgingern aus Sonderschulen.
Dié vor allem bei deutschen Jugendlichen unter dem Er-
wartungswert liegende Erfassung dieses Befundes 1aBt
sich also mit dem zu geringen Anteil der Sonderschdler
im Untersuchungskol]ektiv erklaren

Jugendl;che mit Anfallsleiden

Schulzweig : absolut %
Gymﬂasium 2 0,04
Realschule 7 - 0,18
Gesamtschule 8 0,23
Hauptschule 9 0,28
Sonderschule L 8 3,27
6 4,14

andere Sonderschule

Demnach gingen von 40 Jugendlichen mit diesem Befund
20 % aus einer Sonderschule fiir Lernbehinderte und 156 %
aus einer anderen Sonderschule ab.

11 Cerebrale BewegungsstEfungen

-1 - 11 Spastische Paresen oder Athetosen mit geringer
Funktionsstdrung

, J.: 5 = 0,08 % M.: 3 =0,04 %

3 - 11 Lahmungen mit Atrophien und starkerer Beein-
tréchtigung der Gebrauchsfahigkeit

J.: 4 = 0,05 % M. : 8 = 0,11 %
insgesamt (in.%),
Deutsche " Nichtdeutsche
Jahr Jungen ﬁadchen Jungen Midchen
-1880 0,10 0,12 - -
1983 0,14 0,14 - -
19886 0,11 0,14 0,11 0,15

Von den 20 Jugendlichen mit einer cerebralen Lihmung
gingen 3 aus einer OSonderschule fir Lernbehinderte
(15 %) und 3 weitere aus einer anderen Sonderschule ab.
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12 Geistige Leistungsschwdche als Folge organischer Er-
krankungen, Anomalien oder Verletzungen des Zentral-
nervensystems
(2.B. nach frithkindlichen Hirnschiden, Meningitis,

" Enzephalitis, Hirnverletzungen und Morbus Down)

1 - 12 Geistige Leistungsschwiche geringen Grades, in

der Regel Grenzfdlle fiir die Normalschule
, J.: 9 = 0,11 % M. 6 = 0,08 %
3 - 12 Mittelschwere oder schwere geistige Lelstungs-
schwiche, die den Besuch einer Sonderschule filir
Lern- oder geistig Behinderte oder Bildungsunfé-
higkeit zur Folge hat '

Jg.: 22 = 0,27 % M.: 14 = 0,19 %
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungen Miédchen
'1980“"’"m”";"m"mﬁf4§"“m"" 0,46 0,58 0, 30
1983 0,55 0,18 0,54 -
19886 - 0,40 0,29 0,32 ‘ -

13 Minderbegabung bzw. Schulversagen ohne bekannte or-
ganische Ursache :

1 - 13 Teilleistungsschwidchen, Grenzf&dlle fiir die Nor-
malschule . )
J.: 17 = 0,21 % M.: 6 = 0,08 %

3 - 13 Ausfdlle, die den Besuch der Normalschule unmdg-
1lich machen

J.: 60 =0,75% . M.: 83 =0,88 %
‘ insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr i Jungen M&dchen | Jungen | Madchen
1980  ° 2,53 1,94 0,85 2,37
1983 . 2,33 1,71 3,65 3,15

1986 1,05 0,83 0,32 1,76
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‘Eine Zusammenfassung der Funktionsgruppe 3 der Befund-
ziffern 12 und 13 miiBte die Zahl der untersuchten lern-
und geistig behinderten Jugendlichen ergeben, Da diese
Gruppe bei der Untersuchung 1985/86 erheblich unterre-
prisentiert war, kam es gegeniiber 1980 2z2u einem be-
trichtlichen Riickgang:

Befund 3 - 12 und 3 -~ 13

Deutsché (in %)

Jahr o Jungen Madchen
1980 2,63 : 2,14
1986 1,14 0,99

15 Verhaltensanomalien
(Schiiler, die sich in ihrem Verhalten von den Unauf-
filligen deutlich unterscheiden, =z.B. durch starke
Gehemmtheit, groPe Aggressivitédt, erhebliche motori-
sche  Unruhe, Porlomanze, mehrfaches Schuleschwinzen,

Phobien)

1 - 15 In der Normalschule tragbar

J.: 27 = 0,34 % ~ M.: 13 = 0,17 %
3 - 15 In der Normalschule nicht tragbar
J.: 9 =0,11 % \ M.: 12 = 0,16 %
- insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen | Midchen | Jungen | Madchen
1980 | 0,33 0,21 0,57 0,30
1983 0,32 0,14 0,41 : -
19886 0,49 0,32 0,11 0,44

Verhaltensanomalien werden besonders h#ufig bei Sonder-
schiilern becbachtet. Obwohl bei einer vollsténdigen
Einbeziehung dieses Personenkreises in die Untersuchung
die Zahl der Verhaltensanomalien deutlich hoéher wire,

gelingt es bei Schulentlassungsuntersuchungen - nur sehr .

unvollkommen, Verhaltensstd8rungen 32zu ermitteln, da
hierzu oft aktuelle anamnestische Angaben iliber das Ver-
halten in der Schule und der Familie fehlen:
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‘Vérhaltensanomalien

Schule ' Jungen (in %)|Madchen (in %)
-Gymnasium 0,09 -
Realschule 0,05 0,05
Gesamtschule « 0,08 0,13
Hauptschule 0,42 0,67
Sonderschule L - 8,90 10,00

andere Sonderschule- : 12,94 5,00

16 Sprachstdrungen

1 - 16 Sprachstdrungen leichterer Art, im allgemelnen
ohne Sonderschulbediirftigkeit
J.: 22 = 0,27 % M.: 4 = 0,05 %

3 - 186 Sprachstozungen schwerer Art, im allgemeinen mit
Sonderschulbediirftigkeit

J.: 12 = 0,15 % M.: 5 =0,07 %
insgesamt (1n %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen | Jungen Madchen
1980 - 0,64 0,33 0,28 0,30
1983 0,32 0,14 ' 0,41 -
1986 0,42 0,13 0,42 -

Von den 17 Jugendlichen, bei denen eine schwere Sprach-
stérung festgestellt wurde, gingen 3 aus einer Sonder-
schule fiir Lernbehinderte und 14 aus einer anderen Son-
derschule ab.

" 17 Enuresis, Enkopresis
l - 17 Bis zum 15. Lebensaahr

J.,: 1 =0,01 % M.: -
3.~ 17 Nach dem 15, Lebensjahr
Jd.: 1 =0,01 % M.: 1 =20,01%
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Deutsche (in %)

Befund

Jahr Jungen Hadghen
1980 . 0,05 -
. 1983 0,04 0,03
1986 0,02 - 0,01
Bei ﬁichtdeﬁtsohen Jugendlichen wurde kein derartiger
ermittelt.

18 Sonstige Befunde am Nervensystem in %
(einschlieBlich spinaler und peripherer Lihmungen)

1 - 18 J.: 11 = 0,14 M:.: 10 = 0,13
2 ~ 18 J.: 1 =20,01 M.: -
3 - 18" J.: 1 =0,01 M.:
insgesamt (in %)

" Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Maddchen | Jungen Madchen
1980 0,12 0,03 0,28 ) -
1983 0,16 0,13 0,28 0,31
1886 0,14 0,13 0,32 0,15

Organgruppe 2 = Sipnesorgane

20 Strabismus

Wenig entstellendes.Schielen, das eine Behand-
lung nicht(mehr) erfordert

+J.,: 28 =0,35 % M.: 31 = 0,41 %

Latentes Schielen , :

a) bei VFixierung eines Punktes wird bel wech-
selnder Abdeckung eines Auges eine Einstell-
bewegung des freiwerdenden Auges manifest,

. b)  erhebliche Heterophorie (im Rodatest wird

1 - 20
2 - 20
3 - 20

der Punkt auBerhalb des Rahmens gesehen)

sowie in Schielbehandlung befindliche bzw. hier-

fir- vorgesehene Falle (Operatlon, Schielschule)
J.: 10 = 0,12 % M.: 7 = 0,09 %
Hochgradlges (stark entstellendes), nicht korri-

gierbares Schielen :
J.: 3 = 0,04 % M.: 1 =0,01 %

e e e e e




insgesamt (in %)
. Deutsche _ Nichtdeutsche
Jahr Jungen 'Médchen Jungen Madchen
1980 A 0,91 0,89 0,85 0,89
1983 - 0,78 0,74 0,81 0,186 .
1986 0,52 0,55 0,43 0,15

Bei der Einschulungsuntersuchung 1975 wurde ein Stra-
bismus in folgender H3ufigkeit ermittelt:

Nationalit#t Jungen (%) Midchen (%)
Deutsche | 4,869 | 4,15
Nichtdeutsche S 1,59 1,18

- Bei- der Schulentlassung schielten Jugendliche umso sel-
tener, Jje besser ihre Schulbildung war:

Strabiémus bei

‘‘‘‘‘‘

Jungen und Midchen

"Schule

: absolut %
Gymnasium 17 0,39
Realschule . 18 , 0,45
Gesamtschule ' , - 20 - 0,569
Hauptschule - 22 ’ 0,68

Sonderschule 3 0,77

21 Amblyopie A :
(Einseitige Sehschwiche, die nicht durch anatomische
Verinderungen des Augapfels bedingt ist) '

1 - 21 Leichtere F&lle (Sehschiarfe auf 5/10 bis 5/35
bzw. 0,5 bis 0,15 herabgesetzt) nach Behandlung
bzw. Jjenselits des 7. Lebensjahres

. J.3 2286 = 2,82 % T M.: 222 = 2,95 %

~ 2.—- 21 Falle, die nach augenédrztlichem Urteil fiir eine

Amblyopiebehandlung geeignet sind (im allgemei-

nen nur bis zum 7. Lebensjahr)

J.: - ‘ - M 2 =0,03 %
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3 - 21 Hochgradige Amblyopie (Sehschérfe wunter 5/35
bzw. 0,15) nach Behandlung bzw. Jjenseits des 7.

Lebens jahres
J.: 18 = 0,22 % M.: 25 = 0,33 %
insgesamt (in %)
Deutsche ' Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungen Madchen
1980 1,68 1,73 1,99 2,37
1983 3,42 3,51 2,04 3,31
1986 3,23 3,42 1,69 2,20

Fliir einige (neu eingetretene?) Schulidrzte scheinen sich
Schwiexrigkeiten bei der Abgrenzung einer Amblyopie von
Refraktionsanomalien zu ergeben, obwohl die Definitio-
nen der beiden Befunde in den Funktionsdiagnostischen

Tabellen eindeutig sind.

Die meisten Amblyopien entstehen als Folge einer unter-
lassenen Frithbehandlung des Schielens oder einer Aniso-
metropie.  Mit den Krankheitsfriiherkennungsuntersuchun-
gen im Kleinkindalter soll auch eine drohende Amblyopie
frithzeitig erkannt und behandelt werden.

Eine durch eine Amblyopie verursachte Einschriénkung des
Sehvermdgens miiBte bereits bei fritheren schularztlichen
Untersuchungen aufgefallen und augendrztlich geklart
sein. Wird bei der Schulentlassungsuntersuchung erstma-
lig eine einseitige Herabsetzung des Sehvermdgens er-

mittelt, ist die Ursache kaum jemals eine Amblyopie, -

hingegen oft eine einseitige Myopie.

Wenn bei Schulabgéngern 1983 und 1986 Amblyopien dop-
pelt so h3ufig angegeben wurden wie 1980, spricht das
nicht fiir einen MiBerfolg der Vorsorgeuntersuchungen,
sondern eher filir Mangel bei der Befunderhebung.

Es widerspricht auch jeder Erfahrung, dao dringliche
Frithbehandlung bei spateren Gymnasiasten haufiger un-
terblieben sein sollte als bei sp&dteren Hauptschiilern:

P s s .




DPeutsche Jungen und Médchen (in %)

Schulzweig Untersuchte Amblyopie VStrébismus
Gymnasium 4.361 164 = 3,786 17 = 0,39
= 2,48 20 = 0,83

Hauptschule 2.414 80

22 Refraktionsanomalien

1 - 22

2 - 22

3 -~ 22

Refraktionsanomalien, die mit Gl&sern soweit
ausgeglichen werden konnen, daB zumindest auf
dem besseren Auge eine Sehleistung von 5/10 baw.
0,5 erzielt werden kann

J.: 1.492 = 18,62 % M.: 1.606 = 21,34 %
Ein- oder beidseitige Herabsetzung der Sehschir-
fe ungeklarter Genese ohne &duBerlich erkennbare
Verdnderungen der Augen sowie Verdacht auf Hy-
peropie im Rodatest (Sehen in die Ferne mit Vor-
schaltlinse gleich gut oder besser als ohne Vor-
schaltlinse)

J.: 160 = 2,00 % M.: 176 = 2,34 %
Refraktionsanomalien, die bei optimaler Korrek-
tur den Visus auf weniger als 5/10 bzw. 0,5 auf
dem Dbesseren Avge oder das Nahsehvermdgen be-
trachtlich herabsetzen (weniger als Nieden 3)

J.: 14 = 0,17 % M. : 11 = 0,15 %

insgesamt (in %)

Deutsché‘ : ~ Nichtdeutsche

Jahr Jungen Midchen | Jungen Médchen
1980 22,63 25,43 15,90 ng,Bé
1983 21,91 24,68 12,44 13,53
- 1986

21,73 24,61 13,82 15,986
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Bei deutschen Schulanféngern 1975 wurden Refraktions- -
anomalien bei 13,52 % der Jungen und 14,42 % der M&ad- -
chen gefunden. Dabei handelte es sich 1in erster Linie
um Hyperopien und Félle von Astigmatismus, wdhrend die
meisten Myopien erst im Laufe der Schulzeit auftreten.
Die oft kurzsichtigen Gymnasiastéen und die Sonderschii-
ler haben hi3ufiger als andere Jugendliche eine Refrak-
tionsanomalie: ‘

Refraktionsanomalien

" Schulzweig Deutsche Jungen und Madchen (in %)
Gymnasium 1.185 = 27,40
Realschule ‘ 8563 = 22,66
Gesamtschule 593 = 19,64
Hauptschule 481 = 19,93
Sonderschule L ‘ 61 = 28,90
andere Sonder- '
schule 36 =

26,47

23 S5tdrungen des Farbensinns

1 - 23 Nichtérkennen von mindestens 2 isochromatischen

Farbtafeln :
J.: 388 = 4,84 % M.: 24 = 0,32 %
insgegsamt (in %)
Deutsche ° . Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen | Jungen Midchen
1980 5,30 0,26 5,11 0,59
1983 4,94 0,17 - 4,19 0,47
1986 4,91 0,29 4,32 0,59

24 Sonstige krankhafte Verinderungen am Sehorgan

1 - 24 Verdnderungen am Auge oder dessen Schutzorganen,
die die Funktion oder das Aussehen merklich,
abexr nicht schwer beeintriBchtigen bzw. die Seh-
leistung im gleichen Umfang wie unter 1 - 21
bzw. 1 - 22 herabsetzen

Jd.: 10 = 0,12 % M.: 7 = 0,09 %
2 - 24 Behandlungsfihige Formen ‘ :
J.: 5 = 0,06 % M,: 8 = 0,12 %
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3 = 24 Veridnderungen am Auge oder dessen Schutzorganen,
die die Funktion oder das Aussehen hochgradig
beeintrachtigen bzw. die Sehleistung im gleichen
Umfang wie unter 3 - 21 bzw. 3 - 22 herabsetzen

J.: 12 = 0,15 % M.: 1 =0,01%
insgesamt (ih %)
Deutsche a Nichtdeﬁtsche
Jahr . Jungen Madchen Jungen Madchen‘
1980 0,39 0,19 0,56 0,30
1983 ' _ 0,25 0,17 0,28 0,16
19886 0,34 0,20 0,32 Q, 44

25 Einseitige Horstdrungen

1 -~ 25 Jede bleibende einseitige Schwerhdrigkeit
J.: 36 = 0,45 % ‘ M.: 23 = 0,31 %

2 - 25 Einseitige HOrstorungen, die diagnostischer Kla-
rung oder Behandlung bediirfen.

J.: 35 = 0,44 % | M.: 32 =0,43 %
insgesamtj(in.%)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungen Madchen
1980 0,80 0,50 0,586 1,48
1983 0,83 0,71 2,17 0,79
1986 : 0,84 0,78 1,27 0,44

26 Beidseitige HSrstSrungen

1 - 26 Bleibende Schwerhdrigkeit leichten Grades (Mit-
telwert %) der Frequenzen 500, 1.000, 4.000

Hertz besser als 40dB - entsprechend Umgangs-
sprache flir Sstze mindestens 5 m
J.: 12 = 0,15 % M.: 10 = 0,13 %

2 - 26 Beidseitige Stbrungen, die diagnostischer K15~
rung oder Behandlung bediirfen
J.: 21 = 0,26 % M.: 11 = 0,15 %



3 - 268 Bleibende Schwerh®rigkeit mittleren bis schweren

Grades (Mittelwert x) der Frequenzen 500,

1,000, 4.000 Hexrtz 40dB und schlechter - ent- .

sprechend Umgangssprache fiir S&tze unter 5 m.
Auch alleiniger Hochtonverlust von 80dB oder

mehr)
J.: 23 = 0,28 M.: 16 = 0,21 %

%) Der Mittelwert wlre z.B. ,béi einer Hﬁréchwelle von

20/20/50dB oder von 40/20/30dB jeweils 30d4B = ma-
thematischer Mittelwert

insgesamt (in %)

Deutsche Nichtdeutsche'
Jahr Jungen | Midchen | Jungen | Madchen
1980 ' 0,45 0,45 0,28 0,860
1983 . 0,46 0,35 0,27 0,63
1986 : 0,57 0,489 1,69 0,59

Von den 39 Jugendlichen (31 Deutsche, 8 Nichtdeutsche)
mit einer hochgradigen SchwerhSrigkeit gingen 24
(61,5 %) aus einer entsprechenden Sonderschule ab, 4
- aus dem Gymnasium, 6 aus einer Realschule, 3 aus der
Gesamtschule, 1 aus der Hauptschule und ein Junge aus
einer Sonderschule fiir Lernbehinderte. '

Leichtere Formen beidseitiger H3rstdrung (Funktions-
gruppe 1 und 2) wurden bei Abgingern aus Sonderschulen
fir Lernbehinderte hiufiger als bei anderen Jugendli-
chen gefunden:

Schulzweig Jungen und Madchen (in %)
Gymnasium ' 10 = 0,22
Realschule 10 = 0,25
Gesamtschule 14 = 0,41
.Hauptschule 15 = 0,46

Sonderschule L 4 1,863

! P 2
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- 27 Otitis media und Folgezustande

1 - 27 Dinne Trommelfellnarben,‘ trockene zentrale Per-
foration

Jd.: 20 = 0,25 % M.: 14 = 0,19 %
2 -~ 27 Akute oder akut exazerbierte Otitis medla
J.: 4 = 0,04 2 M. : 5 = 0,07 %

3 - 27 Chronische Otltls media bei zentraler Perfora“
tion, randstindige Trommelfelldefekte mit rezi-
divierender Otitis oder Cholesteatom, Zustand

nach Radikaloperation

J.: 11 = 0,14 % ; M.: 7 = 0,098 %
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche -
Jahr f - Jungen M&dchen | Jungen Midchen
1980 0,21 0,21 0,85 2,07
1983 0,28 0,19 ' 0,41 0,83
19886 0,34 0,31 1,186 0,74

Eine chxonlsohe Mittelohrentziindung wurde besonders oft
bei nichtdeutschen Jungen (0,63 %) gefunden.

28 Sonstige krankhafte Veranderungen am ‘Hﬁf" und
Gleichgewichtsorgan

1 - 28 (z.B. entstellende Verbildungen der Ohrmuschel)

J.: 4 = 0,05 % M. : 3 =0,04 %
2 - 28 {(=z. B. Otltls externa, Ceruminalpfropfe)
J.: 35 = 0,44 % M.: 43 = 0,57 %
3 - 28 Gehorgangsatre51e, Labyrinthstorung _
J.: 1 =0,01 % M. 3 =0,04 %
| insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr. Jungen Madchen Jungen Madchen
1980 0,19 . 0,19 . 0,58 0,30
1883 0,30 0,15 0,27 0,18

1986 ' 0,48 ' 0,64 0,63 0,74
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Organgruppe 3 = Atmungsorgane

30 Fehlbildungen oder Erkrankungen des Rachens oder der
Gaumenmandeln

1 - 30 Hochgradig hyperplastische Tonsillen ohne ent-
zlindliche Erscheinungen '

J.: 152 = 1,90 % M.: 146 = 1,84 %
2 - .30 Adenoide Vegetatlonen und entzundlloh veranderte

Tonsillen ;

J.: 23 = 0,29 % M.: 14 = 0,19 %

insgesamt (in %)
Deutsche . - Nichtdeutsche

Jahr 1" Jungen Midchen | Jungen M#dchen
1980 2,61 2,56 0,28 2,96
1983 2,68 2,85 1,82 2,38

1986 : 2,39 2,28 0,64 0,59

31 Lipren“, Kiefer-, Gaumenspalten

1 - 31 Zustand nach operierten LKG-Spalten mit geringer
Funktionsstbrung

' J.: 5 =0,08 % M.: 1 =0,01 %
2 - 31 Noch nicht ausrelnhend behandelte LKG- Spalten
‘ J.: 6 = 0,06 % , M. : -
insgesamt (in %)
Deutsche = Nichtdeutsche
Jahr Jungen .| Midchen | Jungen Midchen
1980 ' 0,06 0,02 : o 0,30
19883 0,17 0,10 0,14 -
1986 0,13 0,01 0,11 -

32 BronchitiSchés Syndrom

1 - 32 Fdlle, bei denen im letzten Jahr dreimal fir et~
wa 14 Tage oder kontinuierlich {iber 3 Monate
bronchititsche Symptome bestanden (ausgenommen
banale Infekte)

J.: 4 = 0,05 % M. : 6 = 0,08 %

2 - 32 Frischer Schub einer rezidivierenden Bronchitis

J.: 2 = 0,02 % ' M. : 2= 0,03 %

el i ——— e e
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3 - 32 Rezidivierende Bronchitis mit Bronchiektasen
oder Emphysembildung ~

J.: 1 = 0,01 % M. : -
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen Jungen‘ Midchen
1980 0,21 0,17 - 0,30
1983 0,08 0,18 0,14 0,32
1986 - 0,08 0,12 0,11 -

Bei der Einschulungsuntersuvchung 1975 wurde diese Diag-
nose bei 0,77 %  der deutschen und 0,93 % Qder

nichtdeutschen Kinder gestellt« ‘

33 Asthma bronchiale

1 ~ 33 Bronchialasthma ohne zwischenzeitliche Lei-
stungseinschrinkung
J.: 17 = 0,21 % M.: 18 = 0,24 %
2 - 33 Akuter Schub von Bronchialasthma
J.: 2 = 0,02 % M.: 1 =0,01 %

3 - 33 Stindige Anfallsbereltsohaft und/oder blelbende
ozganlsche Verédnderungen

J. 3 =0,04 % M.: 3 = 0,04 %
| insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr , Jungen Madchen Jungen Miadchen
1980 , 0,39 0,27 0,57 0,30
1983 0,35 0,35 - 0,16
1986 0,24 0,29 0,32 0,30

34 Tuberkulose der Atmungsorgane

Die Untersuchungen im  Jugendgesundheitsdienst sind
nicht geeignet, epidemiologische Erkenntnisse iiber die
Tuberkuloseinzidenz zu gewinnen. Von der Tuberkulose-
flirsorge wird detailliert tiber Neuerkrankungen und Be-
stand an Tuberkulosen in verschiedenen Altersstufen be-
richtet. |
Bei den Schulentlassungsuntersuchungen 1985/86 wurde
bei 3 deutschen und einem nlchtdeutschen Jugendllchen

eine Tubezkuloseerkrankung bekannt.
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35 Sonstige krankhafte Verinderungen im Bereich der At-
mungsorgane

1 - 35 (2.B. BSeptumdeviationen, Neigung zu rezidivie-
rendem Nasenbluten, Ozaena)

~J.: 36 = 0,45 % : M.: 25 = 0,33 %
2 - 35 (z.B. Sinusitis, anhaltende Heiserkeit)
J.: 5 = 0,08 % M.: 3 =0,04%
insgesamt (in %)

Deutsche Nichtdeutsche

Jahr Jungen M&dchen Jungen Midchen
1980 0,28 0,15 . 0,56 -
1983 0,44 0,19 0,14 0,47
1986 0,52 0,36 0,42 & 0,44

Organgruppe 4 = Her:z und Kreislauf
40 Fehler und Erkrankungen des Herzens

1 - 40 Fehler und Erkrankungen des Herzens ohne wesent-
liche Einschrinkung der Leistungsfihigkeit

J.: 19 = 0,24 % M,: 19 = 0,25 %

2 - 40 Diagnostisch zu klarende und behandlungsbediirf-
tige Fialle
J.: 27 = 0,34 % M.: 22 = 0,29 %

3 - 40 Fehler und Erkrankungen des Herzens mit erhebli-
cher und dauernder Funktionseinschrinkung

J,: 2 = 0,02 % , M.: -
insgesamt (in %)
Deutsche . Nichtdeutsche
Jahr Jungen | Madchen | Jungen | Midchen-
1980 ‘ 0,47 0,47 0,85 -
1983 0,72 0,51 0,28 - 0,62
1988 0,61 0,50 0,42 . 1,02

Das vergleichsweise hiufigere Vorkommen bei nichtdeut-
schen M&dchen erklért sich damit, daB alle bei ihnen
erhobenen Befunde zur Funktionsgruppe . 2 gehdrten, also
noch einer diagnostischen Kldrung bedurften.




41 Regulationsstdrungen des Kreislaufs

1 - 41 Regulationsstérungen mit Beschwerden und/oder
. AnlaB zu Teilbefreiungen wvom Sport (z.B. Kol-

lapsneigung)
: J.: 45 = 0,56 % M.: 73 = 0,97 %

2 - 41 Diagnostisch zu klirende und behandlungsbediirf-
tige Regulationsstdrungen

J.: 53 =0,66 % M: 38 =0,50%
‘insgesamt {(in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr . Jungen Madchen Jungen ‘Madchen
1980 1,50 2,59 1,14 1,48
1983 : 0,97 1,57 1,08 1,10

19886 1,18 1,48 1,47 1,47

42 Exrkrankungen des Blutes, St&rungen der Blutgexinnung\

1 - 42 (z.B. leichte Formen der Gerinnungsstdrung)

J.: 1 =0,01% M.: 3 =0,04 %
2 - 42 (z.B. behandlungsbediirftige AnZimien)
. J.: 1 =0,01 % M.: 2 = 0,03 %
3 ~ 42 (z. B, Hamophile, Leukosen)
J.: 1 =0,01 % : .Mﬂ; -
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen ‘Jungen Madchen
1980 - 0,06 0,04 - -
1983 0,06 - 0,08 - -

1986 0,02 0,05 0,11 0,15

43 Sonstige Erkrankungen und Fehlbildungen des Gefap-

- systems
1 - 43 J.: 6 = 0,07 % M. : 7 = 0,09 %
2 - 43 CJ. 1 =0,01 % M.: 3 =0,04 %
3 - 43 J.: - M.: - '
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insgesamt (in %)
Deutséhe Nichtdeutsche
Jahr o Jungen Mddchen | Jungen Miadchen
1980 _ 0,10 0,06 - -
1983 0,09 0,09 0,14 ' -
1986 0,09 0,10 - 0,44

Oregangruppe 5 = Bauch
50 Eingeweidebrﬁche

2 ~ B0 Operatlv zu behandelnde Eingeweidebriiche
J.: 4 =.0,05 % M.: 4 = 0,05 %

insgesamt (in %)

Deutsche
Jahr , Jungen Miadchen
1980 o N,08 0,03
1983 . 0,03 0,05

1986 ' 0,08 ) 0,04

Bei nichtdeutschen Jugendlichen wurden 1880 und 1983
keine, 1888 nur bei einem M&dchen ein Eingeweidebruch

gemeldet.

~

51 Erkrankungen der Verdauungsorgane

1 - 51 Rezidivierende bzw. Zustand nach akuten Erkran-t

kungen der Verdauungsorgane mit geringer Funkti-

onsstdrung

J.: 9 =0,11 % M.: 15 = 0,20 %
2 —- bl Akute Erkzankungen der Verdauungsozgane

J.: 4 = 0,05 M. : 5 =0,07 %

3 - 51 Chronische Erkrankungen der Verdauungsorgane mit
erheblicher Funktlonsstorung (auch nach Operati-

onen)
J.: 1 =20,01 % . ' ‘M“: -3 =0,04 %

¥ VA et e oo - e




ipsgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
‘Jahr Jungen | Madchen | Jungen | Madchen
1980 0,08 0,11 - 0,59
1983 0,14 0,23 0,27 0,31
1988 - 0,14 0,29 0,42 0,44

52 Erkrankungen und Anomalien der Harnorgane und -wege

1 - B2 Rezidiviexrende bzw. Zustand nach. akuten Erkran-
kungen der Harnorgane : '
J.: 15 = 0,19 % M 15 = 0,20 %

2 - b2 Akute Erkrankungen der Harnorgane, operativ zu
beseitigende Anomalien der Harnwege, noch unge-
klérte EinweiBausgscheidung im Urin
J.: 54 = 0,87 % M.: 37 = 0,49 %

3 - 52 Chronische Erkrankungen der Harnorgane oder Ano-
malien mit starker Funktionsstdrung

J.:  4=0,05% M.: 4 =0,05%
insgesamt (in %)
Deutsche - Nichtdeutsche
Jahr | Jungen Madchen | Jungen M&dchen:
1980 | 0,40 0,57 . 0,85 0,59
1983 - 0,80 0,74 0,55 1,10
19886 : 0,87 0,68 1,27 1,22

Der relativ hohe Anteil an Befunden der Funktionsgruppe
"2 ist Folge der bei den Untersuchungen nach dem Jugend-
~arbeitsschutzgesetz obligatorischen Urinuntersuchungen.
Eine hierbei gefundene Eiweiausscheidung bedarf der
diagnostischen KlArung. : : :

53 Eikrankungen oder Anomalien der Geschlechtsorgane

1 -~ 53 Erkrankungen und Anomalien, die nicht akut be-
handlungsbedlirftig sind, Jjedoch AnlaB zur Uber-
wachung geben _

E J.: 14 = 0,17 % ‘M. : 1 = 0,01 %

2 - 53 Akute Erkrankungen oder operationsbediixftige
Anomalien der Genitalorgane ‘ ‘
J.: 5 = 0,06 % ' - M. 6 = 0,08.%



-3 -~ 53 Chronische Erkrankungen der Genitalorgane mit
wesentlichen Beschwerden oder inoperable Anoma-

lien ,
J.: - M. : -
insgesamt (in %)
Deuﬁsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen | Jungen Miadchen
1980 0,12 0,09 0,28 -
1983 0,13 0,07 0,14 0,16
1986 0,27 0,10 - -
54 Sonstige Erkrankungen oder Anomalien im Bereich der
Bauchorgane ‘
1 - 54 J.: 3 =0,04 % M 6 = 0,08 %
2 - 54 J . : 4 = 0,05 % M. : 1 = 0,01 %
3 - 54 | J.: - M.: -
insgegsamt (in %)
Deutsche Nichtdeﬁtsche
Jahr - Jungen Midchen | Jungen M#dchen
1980 0,01 0,04 - 0,59
1983 0,03 0,07 - -
1986 , 0,07 0,07 0,22 0,29 .

Organgruppe 6 = Brustkorb und Wirbelsaule
- 860 Schiefhals

1 - 60 Nicht behandlungsfihige Qdér mit unzureichendem
Erfolg behandelte Fille

. J.: 2 =0,02% M.: -
2 - B0 Nicht ausreichend behandelte Fille
J.: - M. : -
insgesamt (in %) \ _
Deutsche . . Nichtdeutsche
Jahr 1 Jungen Midchen Jungén Midchen
1980 0,05 0,05 - -
1983 0,04 0,03 : 0,186

1986 0,03

p— s
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61 Ausgeprigte Thoraxverbildungen
(Leichte Thoraxverbildungen, z.B. Harrisonsche Fur-
che u.A. sind nicht zu registrieren)

1 - 81 Ausgeprégte Kiel~ oder Trichterbrust ohne Ein-
schrankung der Kreislauf- oder Atmungsfunktion
J.: 78 = 0,87 % M.: 18 = 0,24 %

3 ~ B81 Schwere Thoraxverbildungen, die die Kreislauf-
oder Atmungsfunktion einschrénken

J.: 2 = 0,02 % M.: 2 = 0,03 %
| insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
" Jahr Jungen MzZdchen Jungen Médchen
1880 1,08 0,38 0,57 -
1983 1,19 0,31 0,68 ~
1986 1,02 0,28 0,84 0,15

62 Haltﬁngsanomalien

1 - 82 Schiiler (Kinder), die beim Vorhalten der ge-
streckten Arme fir etwa 30 Sekunden den Oberkdsxr-
per so stark zuriickbeugen, daB sich der Schei-~
telpunkt der Brustkyphose dorsal vom Gesif3 be-

findet :
J.: 241 = 3,01 % M.: 222 = 2,95 %
insgesamt (in %)

= - 4 ‘

Deutsche - Nichtdeutsche

Jahr Jungen | Madchen | Jungen | Madchen
1980 4,23 3,76 0,85 1,48
1983 4,14 . 4,09 2,57 2,83
1986 3,26 3,01 1,16 2,34

Die von Matthiass angegebene Befunddéefinition ist in
erster Linie filir das Jjlingere Schulalter geeignet. Bei
Jugendlichen kann das Ergebnis durch willentliche Be- .
einflussung der Muskelaktivitidt beeintrachtigt werden.

Bei den Einschulungsuntersuchungen werden Haltungsano-
malien regelmiBig bei Jungen hiufiger als bei Madchen
und bei deutschen Kindern &fter als bei Nichtdeutschen
gefunden. '




63 Skoliose

1 - 83 Leichtere Fille mit konstanter seitlicher Ver-
kriimmung, die auch beim Vorwirtsblicken eine
seitliche Buckelbildung zeigen ,

J.: 431 = 5,38 % M.: 494 = 6,56 %

3 - 63 Schwere Formen mit deutlicher Torsion (auch Ky-
phoskoliosen), die die Berufstauglichkeit erheb-
lich einschrénken

J.: 28 =0,35 % M.: 42 = 0,56 %
' insgesamt (in %)
Deutsche ' Nichtdeutsche
Jahr = Jungen | M#dchen | Jungen | M#dchen
1980 : 3,386 - 5,17 1,42 2,37
1983 3,88 . 5,69 2,43 3,78

1986 6,00 7,30 3,69 - 5,42

Skoliosen wurden im Laufe der Beobachtungszeit zuneh-
mend hBufiger diagnostiziert; regelmipBig bei Midchen
fter 'als bel Jungen und bei deutschen Jugendlichen
h&ufiger als bei nichtdeutschen.

64 Kyphoseh

1 - 64 Falle, die aktiv nicht ausgleichbar sind undrdie

auch in Bauchlage' bei maximal angehobenem Kopf

bestehen bleiben _ '

J.: 101 = 1,26 M.: 65 = 0,86 %
‘2 - 64 Alle F3alle von Morbus Scheuermann, die sich in

intensiver Behandlung befinden oder elner Ront-

gendiagnostik bediirftige Formen

J.: 67 = 0,84 % M.: 77 = 1,02 %
'3 - 64 Schwere, mit starker Funktionsstdrung einherge-

hende Fidlle, die die Berufstauglichkeit ein-

schrianken
J.: 5 =0,06% M.: 5 = 0,07%

A e a i
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insgesamt (in %)

Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungen Madchen
1980 2,11 1,78 C 1,42 0,59
1983 2,53 ’ 2,14 3,25 1,89
1986 2,16 1,92 2,22 2,20

FEbenso wie die Skoliosen sind Kyphosen bei Schulanfin-
gern noch relativ selten, sie entwickeln sich  erst im
Laufe des Schulalters. ,

65 Sonstige krankhafte Ver&@nderungen im Bereich des
Brustkorbs und der Wirbelsiule

1 - 85 J.: 43 = 0,54 % CM.: 91 = 1,21 %
2 - 65 J.: 1 =0,01 % : M. - :
3 - 65 J.: " M. : 1 =0,01%
insgesamt (in %)
Peutsche Nichtdeutsche
Jahr | Jungen | Madchen | Jungen Midchen
1980 . - 0,24 0,57 - 0,57 0,30
1983 0,54 0,83 0,88 2,20

1986. 0,55 1,24 0,53 1,02

Organgruppe 7 = GliedmaPen
70 Hiiftluxation, Hiiftdysplasie

1 - 70 Rdntgenologisch gesicherte Falle ohne oder mit
geringer Funktionseinschrinkung :

J.: 10 = 0,12 % M.: 32 = 0,43 %
2 ~ 70 Operative Behandlung vorgesehen
~ J.: - ' M. : 6 = 0,08 % .

3 -70 Félle mit stérkerer Funktionsstdrung, die die
- Berufstauglichkeit einschrinken -
J.: 3 =0,04 % M.: 10 = 0,13 %
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insgesamt (in %)

Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen | Jungen Midchen
1980 | 0,14 0,37 . -
1883 0,19 0,37 - 0,18

18868 0,17 : 0,67 0,11 0,30

71 Juvénile Osteomalazie
{(Morbus Perthes, Schlatter, Kdhler)

1 - 71 Im Abklingen befindliche Formen bis hdchstens 3
Jahre nach Krankheitsbeginn

J.: 19 = 0,24 % M. : 9 =0,12 %
2 - 71 Akute Formen ,
J.: 3 =0,04% M.: 7 = 0,09 %

3 - 71 Schwere Falle ohne ausreichende Belastungsfahig-
keit, die die Berufstauglichkeit einschrinken

J.: 8 =0,10 % | M.: 3= 0,04 %
' insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr | Jungen Midchen | Jungen Madchen
1980 0,28 0,13 0,28 0,30
1983 ‘ 0,26 0,21 0,68 0,32
1986 0,40 0,27 0,11 -

72 X~ und O-Beine
(Falle, die keine MaBnahmen erfordern, werden nicht

reglstrlext)

1 - 72 Félle, die orthopadlscher Behandlung bediirfen

J.: .36 = 0,45 % M.: 36 = 0,48 %
2 - 72 Operative Behandlung vorgesehen
J . : 1 = 0,01 % ‘ M. : 1= O a1 ¢

3 ~ 72 Schwere Falle ohne ausrelchende Belastungsfahlg
keit, die die Berufstauglichkeit einschrinken
J.: 1 =0,01% _ M., : 3 = 0,04 %
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insgésamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen Jungen Midchen
1980 0,50 0,65 - 1,78
1883 0,47 0,862 0,81 1,73
1986 0,52 0,54 0,11 0,44

73 KlumpfuB

1 - 73 Leichtere F&lle, die ohne oder nach Behandlung
die Leistungsfidhigkeit nur gering einschrinken

J.: 1 = 0,01 % M. : 1 = 0,01
2 - 73 Alle nooh nlﬁht ausreichend behandelten Falle
J. M. : -

3 - 73 Zustand nach abgeschlossener Behandlung mit
st8rkerer Einschrénkung der Leistungsfihigkeit
(Trager orthopidischer Schuhe)

J.: - M. 1 =0,01 %
insgesamnt (inA%)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungen M3adchen
1980 0,11 0,08 - 0,30
1983 0,07 0,05 - 0,16
1986 . - 0,01 0,11 0,15

74 FuBfehler (auBer Klumpfufd)
Die richtige Beurteilung erfordert die Beobachtung
der Funktion. Geringe Formabweichungen im Stand, die
keine Ma@Bnahmen effowdern, werden nicht registriert

1 -~ 74 Formfehler des FuBes, die auch beim Gehen oder.
’ -Zehenstand deutlich sind bzw. die Beschwerden
verursachen o A ' :
Jd.: 335 = 4,18 % M.: 249 = 3,31 %
3 - 74 Schwere FuBfehler mit erheblicher Funktionsein-
schrankung, Triger orthopiddischer Ma@schuhe
J.: - M. -



insgesamt (in %)

Deutsche Nichtdeutsche |
Jahr Jungen Mzadchen | Jungen Mizdchen
1980 7,11 6,04 6,25 3,55
1983 5,94 4,57 5,95 5,66

1986 4.30 - 3,33 3,27 3,07

Ebenso wie bei Schulanfingern, bel denen die Diagnose
"FuBfehler"” wesentlich hiufiger gestellt wurde, nahm
dieser Befund bei Jugendlichen in den letzten Jahren
erheblich ab. In beiden Altersstufen werden FuBfehler
regelmdBig Dbei Jungen hiufiger als bei Madchen regi-
striert, nur bei Sonderschiilern wurden bei Madchen re-
lativ mehr Formfehler des FuBes gefunden.

FuBfehler (in %)

Schulzweig Jungen Madchen
Gymnasium 5,52 3,15
Realschule 4,39 3,90
Gesamtschule - 3,69 3,01
Hauptschule , 2,77 , 2,24
Sonderschule L 6,16 12,00
andere Sonder- :

‘schule 4,71 6,67

75 Nicht generalisierte Fehlbildungen und Folgezust&nde
nach Verletzungen, Erkrankungen der Knochen und Ge-
lenke | , o
(z. B. Dysmelien, Osteomyelitis)

1 - 75 Fille mit geringer Funktionseinschrénkuhg

J.: 40 = 0,50 % M.: 40 = 0,53 %
2 - 75 Alle noch nicht ausreichend behandelten Fille
J.: 13 = 0,16 % M.: 22 = 0,29 %
3 - 75 Fille mit bleibender starkerer Funktionsein-
schrinkung

J.: - 4 =0,05% M. : 7 =0,09 %




| insgesamt (in %)

Deutsche : Nichtdeutsche
Jahr Jungen Madchen Jungeh Madchen
1980 0,61 0,72 Q0,586 -
1983 0,76 0,86 0,95 1,57
19886 0.70 ‘ 0,98 - 0,85 0,30

76 Verletzungen, Erkrankﬁngen und Fehlbildungen der
Muskeln und Sehnen ,

1 - 76 Fille mit geringer Funktionseinschrénkung oder
erwiesener Rezidivbereitschaft

J.: 19 = 0,24 % M.: 17 = 0,23 %
2 ~ 76 In Behandlung befindliche Fialle '

J,: 14 = 0,17 % M.: 18 = 0,24 %
3 - 76 Fdlle = mit schwerer bleibender Funktionsein-

schrinkung ‘ . ‘

J.: 5 = 0,06 % M.:- 3 =10,04%

 insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche‘

Jahr & \ Jungen Madchen Jungén Miadchen
1980 0,26 0,30 0,28 0,30
1983 . 0,28 0,49 0,82 -
1986 ~ 0.45 . 0,52 0,75 0, 30

77 Sonstige Fille, die unter 70 bis 76 nicht einzuord-

nen sind- ,
(z.B. Chondrodystrophie, Osteogenesis imperfekta,

Osteopsathyrose)
1 - 77 J.: 17 = 0,21 % . M.: 22 = 0,22 %
2-77  J.: 4=0,05% Mo: - .
3-77 J.: - | M.: 2 =0,03 %
» insgesaﬁt‘(in %)
Deutsche . Nichtdeutsche
- Jahr : Jungen Midchen Jungen Madchen
1980 | 0,16 0,22 - -
1983 0,29 0,49 - 0,31 -

1986 0.30 0,32 - 0,29
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Organgruppe 8 = Endokrines System, Stpffwechsel" und
Entwicklungsstérungen

80 ﬁbérgewicht

1 - 80 Behandlungsbedﬁrftiges tibergewicht

J.: 247 = 3,08 % M.:.386 = 5,13 %
3 ~ 80 Fettsucht (mehr als 25 % {ber dem Langensollge-
wlcht ) : 7 .
J. 160\t 2,00 % M.: 299 = 3,97 %
insgesamt (in %) _'
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen .MAchen Jungen J Ha¢chen
1980 4,40 8,82 2,84 13,02
1983 4,70 8,71 5,13 18,08
1886 4.88 8,71 - 6,54 13,03

Die Diagnose Fettsucht (Funktionsgruppe 3) wurde bei
Jugendlichen verschiedener Schulzweige in unterschied-

licher Hiufigkeit gestellt:
Fettsucht (in %) |

Schulzweig Jungen (in %) Médchen (in %)
Gymnasium , 1,02 1,26
Realschule 1,48 ) 3,71
Gesamtschule 2,72 , 4,93
Hauptschule 2,64 7,19
Sonderschule L 3,08 : 10,98
andere Sonder-

schule 3,80 ' . 12,28

81'Fuhktionsst6rungen der Schilddriise und/ oder St;uma‘

1 - 81 Leichtere Falle (auch Falle wvon rechtzeitig sub-

stitulerter Schilddriisenaplasie)
J.: 5 0,06 % . M.: 44 = 0,58 %

2 - 81 Dlagnostlsch zu klirende oder voriibergehend be-

handlungsbediirftige F#lle

J.: 18 = 0,22 % M.: 51 = 0,68 %
3 - 81 Myxoedem ,

J.: - ) M. : -
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insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen M&dchen | Jungen Madchen
1980 B 0,04 0,60 0,28 -
1983 0,04 0,81 0,14 0,31
19886 : 0.31 1,24 0,11 1,486

Wahrscheinlich als . Folge der in den letzten Jahren in-
tensiver gewordenen Diskussion ifiber die Bedeutung der
Jod-Mangel-Struma wurde dem Herausfinden wvon Strumen
mehr Aufmerksamkeit gewidmet.

82 Diabetes mellitus

‘1 - 82 Gut eingestellte Fille

J.: 6 = 0,07 % M.: 11 0,15 %

2 - 82 Glykosurie ungeklirter Genese
' J.: 1 =0,01% M.: 2 = 0,03 %
3 - B2 Schwer einzustellende Fidlle
Jd.: 1 = 0,01 % ‘ M.: -
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr Jungen Midchen | Jungen Madchen
1980 0,09 0,19 - | -
1983 0,09 0,15 0,14 0,16

1986 ~0.10 - 0,19

Eine Glykosurie ungeklirter Genese, die m¥glicherweise
zur Entdeckung einer bisher unbekannten Zuckerkrankheit
fiihrte, wurde anl&Blich der rund 56.000 Untersuchungen
im Berichtszeitraum 8 mal (0,014 %) gefunden.

83 Retentio testis o
(Kryptorchismus, Leistenhoden, Gleithoden)

.2 - 83 Behandlungsbedﬁrftige 'Félle ("Pendelhoden’, die
bei der Untersuchung reflektorisch nach oben
steigen, sind nicht behandlungsbediiftig)

J.: -
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insgesamt (in %)

Jahr ' Deutsche Jungen Nichtdeutsche Jungen
1980 0,04 , -
1983 0,04 - 0,14

1986
84 Menstruationsstorungen

2 - 84 Sehr unregelmdfBige oder ausgesprochen schmersz-
hafte Menses mit Beeintrichtigung der Leistungs-
fihigkeit
M.: 47 = 0,62 %

- insgesamt (in %)

Jahr Deptsche Madchen Nichtdeutsche Madchen
1980 1,69 | 1,78
1883 : 1,39 1,10 .
1986 0,66 0,29
Menstruationsstdrungen bei deutschen Miadchen
Schulzweig ' absolut %
Gymnasium. 23 , ‘ 1,00
Gesamtschule | 9 0,63
Realschule - 10 0,52
Hauptschule 3 - 0,30
Sonderschule ' - o=

85 Adrenogenitales Syndrom

Deutsche insgesamt (in %)

Jahr ‘ ' Jungen Midchen
80 - 0,03
1983 . - 0,01
1986 ; 0,03 o -

Bei Nichtdeutschen wurde keine derartige (Verdachts-)
Diagnose gestellt.
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86. Angeborene Stoffwechselstdrungen
(z. B. Mukoviszidose, Phenylketonurie)

1 - 86 Leichte Formen

J.: 1 = 0,01 % M. : 2 = 0,03 %
2 - B6 Diagnostisch zu klirende Fialle

J.: 1 = 0,01 % : M. : -
3 - 86 Schwere Formen ‘

J.: - ) \ M. s

Deutsche insgesamt (in %)

Jahr - Jungen : Madchen
1980 0,02 0,04
19383 ' 0,01 0,02
1986 0,02 . 0,03

~ Von den nichtdeutschen Jugendlichen hatte nur ein M&d-
chen (1983) eine angeborene Stoffwechselstdrung.

87 Korperliche Retardierung

1 - 87 Kinder bzw. Jugendliche, bei denen das morpholo-
gische Alter (Kdrperlinge, Proportion) sowie das
Zahnalter bzw. die puberalen Reifezeichen um
1 bis 2 Jahre hinter dem Lebensalter zuriick-
geblieben sind , ,

o J.: 42 = 0,52 % M. : 7 = 0,09 %

3 - 87 Kinder bzw. bzw. Jugendliche, bei denen das mor-
phologische Alter (KSrperlinge, Proportion) so-
wie das Zahnalter bzw. die puberalen Reifezei~
chen um mehr als 2 Jahre hinter dem Lebensalter
zuriickgeblieben sind '

J. 2 = 0,02 % , M. : 3 =0,04 %
insgesamt (in %)
Deutsche Nichtdeutsche
Jahr - | Jungen Madchen Jungen ‘Madchen
1980 0,45 0,45 0,57 0,89
1883 0,33 0,18 .0,68 0,16
1986 0.54 0,13 0,63 0,15

Wie in den Vorjahren fand sich bei Jungen, die eine
-Bonderschule besuchten, die groBte relative Haufigkeit
einer kdrperlichen Retardierung: ‘ ’



KS8rperliche Retardierung

Schulzweig Jungen (in %)
Gymnasium 10 = 0,47
Gesamtschule 4 = 0,22
Realschule 12 = 0,62
Hauptschule - 15 = 0,78
Sonderschule L ' 3= 2,05

88 Chromosomale Aberrationen
(z.B. Morbus Down, Klinefelter Syndrom, Ullrich-Tur-

ner-Syndrom )

1 - 88 Léichte Formen

J.: 2 = 0,02 % . M. : -
2 ~ 88 Diagnostisch zu klédrende Fille
J.: - M.: -
'3 ~ 88 Schwere Formen
' J.: 2 = 0,02 % | M. : 3 =20,04 %
Deutsche insgesamt (in %)
Jahr Jungen Hadchen
1983 - 0,01
1986 - 0,06 - 0,04

Unter Nichtdeutschen wurde 1980 bei einem Madchen
dieser Befund erhoben. '

89 Sonstige endokrine, Stoffwechsel- oder Entwicklungs—
stérungen \ '
(z.B. hochgradige Asthenie)

0,15 %

1-'89  J.: 14 = 0,17 % M.: 11 =
2 - 89 J.: - \ M.: 1 =0,01%
= 0,01 % Mo:o -

3 - 89 J.oooo1




Deutsche insgesamt (in %)

Jahr ' Jungen Madchen
1980 ' . 0,16 . : 0,19
1983 0,386 0, 31
1986 0,21 0,17

Dieser Befund wurde 1983 bei einem nichtdeutschen
Jungen angegeben. o ‘

Die Beurteilung einer gesundheitlichem Gefdhrdung durch
bestimmte Arbeiten nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz

Das 1961 in erster und 1976 in zweiter Fassung erlasse-
ne Jugendarbeitsschutzgesetz verbietet im & 22 die Be-
~sché&ftigung von . Jugendlichen mit Arbeiten, die ihre
Leistungsfihigkeit Ubersteigen. Diese Generalklausel
allein genligt nicht, um Jugendliche mit gesundheitli-
chen EinbuBen vor einer fiir sie unangemessenen Beschiaf-
tigung zu schiitzen. '

Deshalb muB jeder Jugendliche, der in das Berufsleben
eintritt, dem Arbeitgeber eine drztliche Bescheinigung
vorlegen, in der vom Arzt nach einer eingehenden Unter-
suchung eine Beurteilung abgegeben wird, ob die Gesund-
heit oder die Entwicklung des Jugendlichen durch die
Ausiibung bestimmter Arbeiten gefihrdet wird. Mit den
angegebenen Arbeiten darf der Arbeitgeber den Jugendli-
chen nicht beschéftigen, will er sich nicht strafbar
machen.

Vor allem dann, wenn die Nachfrage nach einem Ausbil-
dungsplatz das Angebot libersteigt, besteht die Gefahr,
dap den Jugendlichen, deren Gesundheit nach &Arztlichem
Urteil durch bestimmte Arbeiten gefdhrdet wird, schein-
bar "geslindere'” Mitbewerber ohne eine derartige Ein-

schrinkung bei der Einstellung vorgezogen werden. Das
ist besonders dann der Fall, wenn das Beschiftigungs~-
verbot mit einer Formulierung erfolgt, die den Arbeit-
geber nicht klar erkennen 13Bt, welche konkreten Ar-
beitsverrichtungen fiixr den Jugendlichen verboten sind.
.Das trifft auch filir einige in den Untersuchungsbdgen
fiur das Jugendarbeitschutzgesetz vorgegebenen Formulie-
rungen flir mdglicherweise gefdhrdende Arbeiten zu, zum
"Beispiel fiir "kdrperlich schwere Arbeiten" oder “Arbei-
ten mit besonderer Belastung der Haut”. . -
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Von Vorteil fiir manche Jugendliche wire es, wenn aus
dexr Bescheinigung fiir den Arbeitgeber ersichtlich wird,
ob es sich um eine dauernde oder nur voribergehende Ge-

fihrdung handelt.

‘Erstuntersuchung nach den 'Jugendarbeitsschutzgesetz
Dienstaufgabe der Berliner Schulirzte

Zu den Pflichtaufgaben der Berliner Schulérzte gehdrte
es schon lange vor der Einfilhrung des Jugendarbelits-
schutzgesetzes, anldflich der Untersuchungen der Schul-
abgdnger auch eine Stellungnahme filir die Arbeitsémter
iiber die Berufs-(nicht)eignung der Jugendlichen abzuge-
ben. Da sie sich bei der Schulentlassungsuntersuchung
in der Regel auf zahlreiche Daten der Vorgeschichte,
vorangegangener Reilhenuntersuchungen und die HErgebnisse
der Untersuchungen durch Gebietsirzte, denen der Ju-
gendliche {iberwiesen wurde, stiitzen konnen, lag es
nahe, ihnen die Erstuntersuchung nach dem Jugendar-
beitsschutzgesetz als Dienstaufgabe 3zu tibertragen. Ob-
wohl ausdriicklich auf die Moglichkeit der freien Arzt-
wahl hingewiesen wird, lassen Jugendliche und deren El-

tern fast immer die Untersuchung nach dem Jugendar-

beitsschutzgesetz gleichzeitig mit der Schulentlas-
sungsuntersuchung vom zusténdigen Schularzt vornehmen.

Als Vergleichsgruppe wurden die Gymnasiasten der 10.

Klassen, die ja in der Regel weiter die Schule besu-

chen, anléBlich der routinemdBigen Reihenuntersuchungen
ebenfalls nach den fiir das Jugendarbeitsschutzgesetz
geltenden Regeln untersucht und in die Auswertung mit-
einbezogen. - -

H&ufigkeit arztlicher Tatigkeitsverbote

Die Zahlen der Jugendlichen, bei denen die untersuchen-—
‘den Arzte die Notwendigkeit sahen, die Gesundheit durch
-die Ausilibung bestimmter Arbeiten flir gefdhrdet zu
erkldren, zeigen die nachstehenden Tabellen.

Bei 23 Jugendlichen (0,15 %) hielten die Untersucher
noch jede Berufstitigkeit fiir gefihrdend. Das betraf

weniger jlingere als vielmehr &ltere Schulabginger, die

eine Sonderschule besuchten:
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Far die Vermittlung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt
noch nicht geeignete Jugendliche

Alter/

Jahre n=100 Jungen Médchen zZusammen %
15 und

jlinger 5.427 1 2 3 0,08
18 7.355 2 4 6 0,08
17 . 2.504 4 5 9 0,36
18 und

Blter 253 3 2 5 1,98
Schulzweig

Gymnasium - 1 1 0,02
Realschule - 2 2 0,05
Hauptschule 2 3 5 0,15
Sonderschule L - - - -
andere Sonder- .
schule 8 7 15 10, 34

Bei den {ibrigen Jugendlichen wurde fiir deutsche
hiufiger eine gesundheitliche Gef&hrdung attestiert als
fiir nichtdeutschen:

Gesundheit- Jungen Midchen

liche - ' ,

Gefdhrdung absolut Prozent absolut Prozent

7 Deutsche

nein 4.904 69,4 4.677 68,4

ja 2.162 30,6 2.165 31,6
‘ Nichtdeutsche

nein . 715 75,4 504 73,8

Ja | 233 24,6 179 26,2

Der weitaus hdufigste Grund fiir einen einschrinkenden
Vermerk auf der Bescheinigung filir den Arbeitgeber war
ein herabgesetztes Sehvermdgen Bleiben die Jugendli-
chen unberiicksichtigt, bei denen eine Einschrinkung nur
deshalb ausgesprochen wurde, weil sie eine v6llig oder
doch weitgehend korrigierte Refraktionsanomalie (Befund
1 - 22) oder eine m8Big starke einseitige Sehschwiche
(Amblyopie, Befund 1 - 21) aufwiesen, reduzierte sich
die Zahl dexr Jugendlichen mit einem Tatigkeitsverbot
erheblich und die Haufigkeitsdifferenz zwischen Deut-
schen und Nichtdeutschen wurde merklich kleiner: 7




Zahl der Jugendlichen mit Einschriankungen fiir bestimmte
Arbeiten, die nicht durch eine midBig starke Beeintrich-
tigung des SehvermGgens bedingt waren:

Jungen Madchen
Nationalitﬁt absolut Prozent absolut Prozent
Deutsche 713 10,1 585 8,6
Nichtdeutsche 103 10,9 72 10,5

Abgesehen von Real- und Sonderschillern hatten die deut-
schen Jugendlichen der anderen Schulzweige mehr Ein-
schriankungen als ihre nichtdeutschen Mitachiller. Diese
Unterschiede waren in erster Linie durch m38ig starke
Stérungen des Sehvermdgens bedingt (Befund 1 -~ 22 und 1
- 21):

Zahl der Einschrinkungen

Deutsche Nichtdeutsche

Schulzweig absolut | Prozent absolut Prozent
Gymnasium 1.488 33,6 35 25,4
Realschule 1.114 29,6 66 29,9
Gesamtschule 862 28,5 91 23,2
Hauptschule 714 29,6 - 194 23,2
Sonderschule 185 47,4 26 60,5
insgesamt ‘ ‘4.321 412

ohne Seh5t6rdng .

Gymnasium 382 9,0 12 8,7
Realschule 288 7,7 17 ' 7,7
Gesamtschule 287 9,5 33 T 8,4
Hauptschule 265 11,0 98 11,7
Sonderschule 66 18,0 15 34,9
insgeéamt 1.298 | 175

Bei wievielen Jugendlichen die;Einsatzmﬁglichkeit faur
mehrere ‘Arbeitsverrichtungen eingeschrinkt war, zeigt
die nachstehende Ubersicht: ’
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Zahl der Deutsche Nichtdeutsche
Einschr&n- .

kungen absolut Prozent - absolut | Prozent
0 9.568 68,8 1.217 74,8
1 o 3.5863 25,6 321 19,7
2 497 3,6 56 3,4
3 145 1,0 / 17 1,0
4 1,0 20 1,2

oder mehr 135

Voraussetzung fiir die Einschrinkung der Arbeitseinsatz-

- . mdglichkeit ist das Vorliegen eines Befundes, der die

- Gesundheit bei entsprechender Beschaftigung gef&hrden
kénnte. Jugendliche, die nur eingeschriénkt oder (noch)
nicht auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt vermittlungsfa-
hig sind, haben wesentlich haufiger als die wvoll ein-
satzfdhigen mehrere Befunde:

Einschrinkung Zahl def Befunde

der Arbeitsfia~ = :

higkeit ' 0 1 2 3 oder mehr
dJungen (%)

nein 64,5 26,2 7,8 1,5

Ja - 55,86 30,1 14,3

(noch)nicht _

vermittlungs- : : '

fahig » -~ .~ 50,0 50,0

Madchen (%)

nein 64,1 26,8 7,6 - 1,5
Ja’ : - 56,4 30,3 13,3
(noch)nicht ' S
vermittlungs- , :

fahig \ - 23,1 15,4 61,5

Kétalog der gesundheitsgefahrdenden- Arbeiten‘ nach dem
‘Jugendarbeitsschutzgesetz

Die Ubersicht stellt die absoluten Zahlen der jeweili-
gen Einschrinkungen und die auf die Gesamtzahl der Un-
tersuchten bezogene Prozentangabe der getrennt fir
deutsche und nichtdeutsche Jungen und Madchen ermittel-
ten Hufigkeiten (in Prozent) gegeniiber.



) insgesamt Deutsche Nichtdeutsche
Art der ~
Arbeit absol.| % |Jungen|Madchen|Jungen|Madchen
kbrperlich
schwere ‘ _
Arbeiten 410 = 2,86 2,22 2,89 3,17 3,886
mittelschwere

. Arbeiten 20 = 0,1 0,14 0,10 0,21 0,15

Eine Gefidhrdung durch kdrperlich schwere Arbeiten wurde
in der Vergangenheit wesentlich hidufiger attestiert:

Gefshrdet durch schwere Arbeit

| Deutsché (in %)

Jahr Jungen \ Maddhen

1963 ‘ 13,6 12, 4
1974 5.5 4.3
19886 2.2 2.9

Dieser Rickgang diirfte auf einer geinderten Beurtei-~
lungsweise beruhen, nachdem sich herausgestellt hat,
daB dieser Vermerk fiir manche Jugendliche ein uniiber-
windliches Hindernis bei der Suche nach einem Arbeits-
platz darstellt: Lernbehinderte und leistungsschwache
Hauptschiiler weisen haufiger als andere Schulabginger
einen Riickstand in ihrer kdrperlichen Entwicklung auf.
Nach den Richtlinien fiir das Jugendarbeitsschutzgesetz
sollte bei kdrperlich retardierten Jugendlichen eine
Einschrinkung fiir kdrperlich schwere Arbeit ausgespro-
chen werden. Wegen ihrer unzureichenden intellektuellen
Fdhigkeliten kommen fiir derartige Jugendliche in der
Regel nur Berufe in Frage, die mit einer gewissen kdr-
prerlichen Belastung verbunden sind. Da mit dem Sammel-
begriff "kdrperlich schwere  Arbeiten” dem Arbeitgeber
kein konkreter Hinwels gegeben wird, mit welchen Ar-
beitsverrichtungen er den Jugendlichen nicht besch&fti-
gen darf, stellen manche Arbeitgeber Jugendliche mit
diesem Arbeitsverbot fiir keine Arbeit ein, die mit
einer korperlichen Belastung verbunden ist. Dabei ist
zumindest zweifelhaft, ob kdrperliche Schonung die an-
gemessene Reaktion auf bestehende Entwicklungsméngel
ist . »

Auch bei dieser Untersuchung erhielten Haupt- und Son-
derschiiler relativ hiufiger als andere Jugendliche die- -
sen einschrinkenden Vermerk: . ~



-— '77 -

,Géfﬁhideﬁ durch schwere Arbeit

Schulzweig ' Deutsche (in %) Nichtdgutsche (in %)
Gymnasium 2,7 3,86
Realschule 1,3 1,4
Gesamtschule 3,0 3,3
Hauptschule 3,4 3,8
Sonderschule 4,9 4,4
gefahrdet insgesamt| Deutsche Nichtdeutsche

durch Arbeiten
iberwiegend im|absol.| % |Jungen|Midchen|Jungen|Midchen

Stehen 163 1,1 0,58 1,486 0,63 2,34
. Gehen 49 0,3 0,21 . 0,39 0,42 0,44
Sitzen ' 12 0,1 0,07 0,07 0,11 0,15
Blicken 165 1,1 0,88 1,24 0,74 1,61
Hocken 52 0,3 0,25 . 0,42 0,21 0,44
Knien , 73 0,5 0,42 0,54 0,32 0,44

Obwohl bei Jungen relativ ofter FuBfehler diagnosti-
ziert wurden, hatten Madchen h#ufiger einen einschran-
kenden Vermerk fiir Arbeiten, die liberwiegend im Stehen
ausgefihrt werden. Wahrscheinlich war manchmal auch ein
sehr hohes Ubergewicht Anlaf3 fiir diesen Gefzhrdungsver-’
merk. 1973 sahen die Berliner Schulirzte noch hdufiger
die Notwendigkeit, diese Einschr&nkung auszusprechen,
bei 1,8 % der ménnlichen und 2,7 % der weiblichen
- Schulabgénger. ' - ' .

Géfahrdet durch Arbeiten mit hiufigem Heben, Tragen
oder Bewegen von Lasten ohne mechanische Hilfsmittel

insgesamt : Deutsche - Nichtdeutsche
absolut % Jungen Midchen | Jungen Midchen
462 3,0 2,48 3,49 2,22 3,95

Die Formulierung dieses Beschaftigungsverbots gibt dem
Arbeitgeber keinen eindeutigen Hinweis. Fir gesunde Ju- .
gendliche unterscheidet der Kommentar zum Jugendar-—
beitsschutzgesetz von J. . Zmarzlik (3. Auflage, Franz
Wahlen, = Miinchen 1985) genm&3 einer Empfehlung von Het-
tinger 2wischen Traglasten bei einem Transportweg bis
zu vier Schritten und lingeren Wegen. Hierfir werden
"bei hiufigem Heben und Tragen und bei langerem Trans-
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portweg als Belastungsgrenzen filir mannliche Jugendliche
20 kg und fiir weibliche 10 kg empfohlen”. Was fir Ju-
gendliche gilt, bei denen organische Befunde AnlaB ga-
ben, diesen einschrinkenden Vermerk festzulegen, bleibt

offen.

Gefahrdet durch Arbeiten, die besondere Anforderungen
an das Greifen und Festhalten stellen

insgesamt Deutsche Nichtdeutsche

Art der ,
Arbeit absol.|! % |Jungen|M&dchen|Jungen|Midchen

19 0,1 0,16 0,08 0,11 0,15

Arbeiten, die
volle Gebrauchs-—
- fahigkeit der

Hinde 19 0,1 0,10 0,13 0,11 0,15
_Arme 16 0,1 0,08 0,10 0,21 0,15
Beine

erfordern 24 0,2 0,18 0,21 0,21

Arbeiten, die
Schwindelfrei- :
heit erfordern 84 0,5 0,40 0,51 1,16 1,48

mit Absturzge- :
fahr 94 0,8 0,51 0,56 1,06 1,486

Jugendliche, die nicht schwindelfrei sind, werden durch
eine .drohende Absturzgefahr gef&hrdet. Der einschrén-
kende Vermerk flir Arbeiten, die Schwindelfreiheit er-
fordern, konnte daher entfallen.

gefshrd.durch | insgesamt| Deutsche Nichtdeutsche

Arbeiten iGber- -
.wiegend bei absol.| % |Jungen|Madchen|Jungen|Midchen

Kalte 20 0,13 0,17 0,06 0,32 0,15
Nisse 25 0,16 0,21 0,09 0,32 0,15
Zugluft 8 0,05 0,06 0,01 0,21 0,15
starken Tempe--

raturschwankun-

gen 6 0,04 0,07 0,01 - -




trockener Hitze 3 0,02 0,04 - - -
feuchter Wiarme 3 0,02 0,04 - - -
Arbeiten unter

besonderer Ein-
wirkung von

Larm ' - 83 0,5 0,48 0,48 1,27 0,598
mechanischen
Schwingungen auf

Hinde und Arme 6 0,04 0,01 0,06 - 0,15

den ganzen Kor- _ .
per 3 0,02 0,08 0,01

Bei nichtdeutschen Jungen entsprach der relativ hohe
Anteil von Jugendlichen, flir die Arbeiten unter Larm-
einwirkung gesundheitsgefihrdend wiren, der bei ihnen
"wesentlich haufiger festgestellten beidseitigen Schwer-
horigkeit.

Gefihrdet

durch \ -

Arbeiten mit insgesamt| Deutsche - Nichtdeutsche
besonderer : -
Belastung " labsol.| % |Jungen|Midchen|Jungen|Madchen
der Haut 126 0,8 0,85 1,07 1,27 0,73

der Schleimhaute
durch St&ube,

'Gase, Dampfe, , ' \ o
Rauch 61 0,4 0,30 0,51 0,21 0,73

Hauterkrankungen mnehmen unter den Berufskrankheiten
nach ihrer Haufigkeit einen Spitzenplatz ein. Auf den
ersten Blick mag es daher iliberraschen, daB bei insge-
samt lUber 2.000 Hautbefunden nur fiir 126 eine "besonde-
re Belastung der Haut" als gefidhrdend angesehen wurde.
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Die vorgegebene Formulierung 'ist aber wenig geeignet,
dem Arbeitgeber mitzuteilen, welche konkreten Arbeiten
den Jugendlichen gefdhrden. l1hre Verallgemeinerung 1liB8t
Fehlschllisse zu, die dem betroffenen Jugendlichen unge-
‘rechtfertigt zum Nachteil gereichen kdnnen.

So bedarf die Bewertung der Gefdhrdung eines Jugendli-
chen mit einem Ekzem, einer Dermatitis atopica, in der
Regel eingehender zus&tzlicher Untersuchungen im Hin-
blick auf eine berufsspezifische Sensibilisierung durch
chemische oder tierische Noxen. Bei einer hochgradigen
Akne konnen andere Belastungen der Haut eine gef&hrden-
de Wirkung haben als bei einer Psoriasis. Wahrschein-
lich wurden die nach einer hautirztlichen Erginzungsun-
tersuchung ermittelten Gefdhrdungen unter der Rubrik
"sonstige Arbeiten" aufgefiihrt. ‘

Gefghrdet insgesamt Deutsche Nichtdeutsche
durch ’

Arbeiten die |absol.| % |Jungen|Madchen|Jungen|Madchen

volle Sehkraft

ohne,Brille 3.558 22,9 22,32 25,20 14,47 1?,42

Farbtiichtigkeit . o '
Jungen 372 4,8 4,71 0,38 4,12 0,59
Madchen ' 30 0,4

raumliches |

Sehen

erfordern : 104 0,7 0,68 0,60 0,84 1,02

Arbeiten mit
besonderen psychi-

schen Belastun-—
gen 42 0,3. 0,23 0,29 0,21 0,59

sonstige Arbei- , \
ten - _ 161 1,0 1,00 1,02 1,48 0,88

Von den insgesamt ausgesprochenen 6.272 Einschrénkungen
~entfielen mehr als die Halfte auf Arbeiten, die volle
Sehkraft ohne Brille erfordern. Haufige Gefihrdungs-
merkmale werden nachstehend noch einmal zusammengefa@t:
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Deutsché Nichtdeuﬁsche

gefihrdet durch

Arbeiten Jungen| MAdchen| Jungen| Madchen
\ {(in %)

die volle Sehkraft ohne

Brille erfordern 22,2_ 25,2 14,5 17,4

mit hiufigem Heben und '

Tagen von Lasten 2,5 3,5 2,2 4,0

kérperlich schwere '2,2 2,9 3,2 3,7

die Farbtiichtigkeit er- »

fordexrn - 4,7 0,4 4,1 0,6

iiberwiegend im Blicken 0,9 1,2 0,7 1,6

tiberwiegend im Stehen 0,6 1,5 0,6 2,3

N

sonstiger Art \ 1,0 1,0 1,5 0,9

mit Belastung der Haut = 0,7 1,1 1,3 0,7

die raumliches Sehen er-

fordern. 0,7 0,6 0,8 1,0

mit Absturzgefahr 0,5 0,8 1,1 1,5

Ergﬁnzﬁngsuntersuchungen

‘Wenn filir die Beurteilung des Gesundheitszustandes die
zusdtzliche Untersuchung durch einen anderen Arzt er-
forderlich ist, hat der ~Arzt eine Erginzungsuntersu-
chung zu veranlassen. In der Regel konnen die Berliner
Schularzte sich bei ihrer Beurteilung auf die Ergebnis-
se fritherer Untersuchungen stiitzen. Fiir die meisten re-
- levanten Befunde liegen ihnen daher die von entspre-
chenden Gebietsdrzten gestellten Diagnosen wvor. Sie
miissen deshalb Erginzungsuntersuchungen relativ selten
veranlassen: Bei 15.539 Untersuchten war das nur bei
1.230 Jugendlichen (7,9 %) notwendig.
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Erginzungsuntersuchungen

- Jungen - Madchen

Nationalitidt — -
L absolut % absolut %
Deutsche 492 7,0 ‘518 7,6

Niohtdeutsche . 115 12,1 105 15,4

Besonders h#ufig mupBten Erginzungsuntersuchungen bei
Abgangern aus Sonderschulen vorgenommen werden:

Schulzweig Anzahl , %
Gymnasium ‘ 250 7,3
Realschule 303 7,6
Gesamtschule 238 7,0
Hauptschule 3862 11,1
Sonderschule L : 52 21,1
andere Sonderschule , - 25 17,2




